


KaKaO
Turistička zajednica općine Kostrena u suradnji s Dru- 
štvom sportske rekreacije Kvarner u svibnju je organi- 
zirala dvodnevnu manifestaciju za djecu:

Kostrena kids outdoor – KaKaO, koja je privukla mnogo-
brojne mališane. Rolanje u Rolly parku, žongliranje, 
cirkuski kutak, vožnja monocikla, hodanje na štulama, 
čitaonica i pričaonica, STEAM i ekološka radionica – sve 
su aktivnosti bile besplatne s ciljem motoričkog, krea-
tivnog i mentalnog razvoja i zdravlja djece. Najveća 
pohvala organizatorima bili su osmjesi na dječjim lici-
ma uz pitanje: „Kada će se ovo opet održati?”

N. K.
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Dragi čitatelji, bome se Kostrena 
ima s čen pofalit! Imamo svjet-

sku prvakinju va kickboxe, laureata 
Nagrade za životno djelo za sport, 
imamo i ravnatelja NZZJZ-a, a tu su i 
malo lipše i sigurneje prometnice. Ni 
va šoldima se ma ki je imel, a i oni ki 
nisu, vavek su va oštarijami beritali ki 
žmulj vina, a sjećanjima dr. Vjekoslava 
Bakašuna pridružuju se i ona neš malo 
mlaja Borisa Rošića: pari se da je fanj 
dugo šećal obalnin puten, o njegovu 
putu od 45 let, čitajte va vremeplovu.
Ako ka hudoba dojde va Kostrenu bez 
obzira na moguću opasnost svjetske 
i zlatne – a naše kickboxerice Ane 
Jović, maškarani će ga Špažićari poti-
rat. Morda se opameti i baci va sport, 
aš imamo super uspješne jedriličare, 
plivače, ribare, a i muzika nan je fanj 
dobra pa su naši MIK-ovci i ovo leto 
pobirali nagrade. A da se za nas daleko 

čuje, pobrinula se naša TZ pa organi-
zira sportske, ekološke i zabavne 
aktivnosti za miće i vele. S leve bande 
ovega uvodnika par je fotografija z 
KaKaO-a pa ćete videt sakakoveh 
čuda. Jušto da san pozabila napisat 
ku o vatrogasnemu domu, bil bi ovo 
moj zadnji uvodnik: lip, veli i pun do- 
breh vatrogasac – novi je dom va 
Pavekimi, a od teh veleh stvari, tu je i 
budući dječji vrtić. A kako je puli naši 
države kultura i obrazovanje vavek na 
kraju, san i to meritala: Proliće, Jesen i 
Kostrensko leto s fanj predstava, glazbe 
i radionica donose nan CKK i Knjižnica 
Kostrena – ma sega je va ove fanj 
debele Naše Kostrene.
Čitajte nas tiskano ili sakega dana 
online (www.nasakostrena.hr), pišite 
nan na: urednik@nasakostrena.hr i 
nemojte se jadit ako van ča ni po volje: 
ki dela, taj i greši!

UVODNA RIJEČ   INA RANDIĆ ĐORĐEVIĆ
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Centrala: 209-000
www.kostrena.hr 
E: kostrena@kostrena.hr

Radno vrijeme sa strankama:
ponedjeljkom, srijedom i petkom
od 9 do 12 sati
utorkom
od 13 do 17 sati
četvrtkom se stranke ne primaju

Upravni odjel za opće, pravne poslove i 
lokalnu samoupravu
(pročelnica Jasna Mavrinac): 209-010

Upravni odjel za komunalni sustav, 
prostorno planiranje i zaštitu okoliša
(pročelnik Dario Modrić): 209-002

Upravni odjel za financije i gospodarstvo
(pročelnica Mirjana Padovan Banić):
209-020

Komunalni redar: 209-051

NAŠA KOSTRENA

OPĆINA KOSTRENA

289-573, 289-574
E: zlatnaribica@zlatnaribica.hr

DJEČJI VRTIĆ ZLATNA RIBICA

289-768; E: ured@os-kostrena.skole.hr

OSNOVNA ŠKOLA KOSTRENA

289-578, E: knjiznica-kostrena@ri.t-com.hr 
Radno vrijeme: ponedjeljkom, srijedom i 
petkom od 8 do 16 sati,
utorkom i četvrtkom od 13 do 20 sati, svake 
druge i četvrte subote u mjesecu
od 8 do 12 sati

NARODNA KNJIŽNICA KOSTRENA

209-041; E: info@ckk.hr

CENTAR KULTURE KOSTRENA

287-500; E: info@kd-kostrena.hr
Radno vrijeme za prijem stranaka: radnim 
danom od 9 do 15 sati.

Odjel komunalnih usluga (Uprava groblja i 
parkirališta): 289-570

Ukop pokojnika: dežurni djelatnik –

099 263 27 16 (svakim danom od 0 do 24 
sata)

Odjel upravljanja i održavanja objekata
Rezervacija termina sportskih terena u 
dvorani Kostrena – 099 228 8312
sportski.objekti@kd-kostrena.hr

KOMUNALNO DRUŠTVO KOSTRENA d.o.o.

525-910
Radno vrijeme: radnim danom od 7 do 17 
sati, subotom od 8 do 12 sati

POŠTA

289-218

ŽUPNI URED

287-196

INA benzinska postaja

289-207; E: tzo-kostrena@ri.t-com.hr 

TZO KOSTRENA,
Turistički informativni centar

S.Z.kostrena@gmail.com

SPORTSKA ZAJEDNICA
OPĆINE KOSTRENA

E: savjetmladih.kostrena@gmail.com
www.facebook.com/smkostrena 

SAVJET MLADIH OPĆINE 
KOSTRENA

289-508, 099 610 1984

DOBROVOLJNO VATROGASNO 
DRUŠTVO KOSTRENA

KOMUNALNE USLUGE

Specijalistička ordinacija opće/
obiteljske medicine 
dr. Milena Bačkov Kolonić: 287-133

Specijalistička ordinacija opće/
obiteljske medicine
dr. Vedrana Sablić Brazzoduro: 288-011

Ginekološka ordinacija:
401-774, 401-775

Pedijatrijska ordinacija
dr. Sanjin Kilvain: 287-039
Radno vrijeme u Kostreni:
ponedjeljkom i srijedom ujutro, 
četvrtkom poslijepodne

Patronažna služba
288-738

Stomatološke ordinacije
dr. sc. Anja Sasso, dr. dent. med.: 
288-705; 091 251 82 43

Dijana Jasprica, dr. dent. med.:
288-434, 091 588 89 91

Ljekarna Smeraldo:
288-954
Radno vrijeme:
radnim danom od 7.30 do 19.30, 
subotom od 8 do 13 sati

Nastavni zavod za javno zdravstvo PGŽ 
– Centar za javno zdravstvo Kostrena:
505-921
E: dtl@zzjzpgz.hr
Radno vrijeme:
radnim danom od 7 do 16 sati osim 
utorkom (od 12 do 20 sati);
liječnik ordinira utorkom i petkom

DOM ZDRAVLJA

Upravljanje sportskom dvoranom, održa-
vanje zelenih površina, održavanje javnih 
objekata, upravljanje grobljima, naplata 
parkirališnih prostora, čišćenje javnih po- 
vršina i groblja:
KD Kostrena: 287-500

Odvoz komunalnog otpada, postavljanje 
spremnika/baja od 5 m3

KD Čistoća: 226-077

Mještani imaju mogućnost besplatnog po- 
stavljanja baje veličine 5m3 jednom godi- 
šnje, a ovom se uslugom koriste u dogovo- 
ru s komunalnim redarima Općine Kostrena: 
209-051, 209-042

Odvoz i zbrinjavanje kućnog otpada (pra- 
žnjenje kontejnera i odvoz komunal- 
nog otpada): utorkom i petkom: Ko- 
strenskih boraca – Doričići – Žuknica – 
Paveki – Urinj - Žuknica – Pod Urinj – 
Perovići – Ive Šodića – Glavani (trim-staza) 
– Mažeri; srijedom i subotom: Randići – 
Rožmanići – Plešići – Sv. Lucija – Glavani 
– Šodići – Doričići (magistrala).

Prigovor vezan za zbrinjavanje kućnog 
otpada, kao i potrebu za eventualnim 
povećanjem broja kontejnera na pojedinim 
lokacijama, prijavljuju se komunalnom re- 
darstvu Općine Kostrena:
209-051, 209-042

S 30. siječnja 2023. Kostrena prelazi na 
novi sustav prikupljanja otpada “od vrata 
do vrata” putem individualnih spremni- 
ka u obiteljskim kućama i poluukopanih 
spremnika s elektroničkim ključem u više- 
stambenim zgradama. Više o novom su- 
stavu možete pročitati u ovom broju Naše 
Kostrene, na portalu nasakostrena.hr te 
u posebnoj brošuri o otpadu, a svi korisni- 
ci informacije će dobiti i na računima za 
usluge KD Čistoća. 

Reciklažno dvorište Urinj: 091 227 5202

Radno vrijeme: ponedjeljkom, utorkom i 
petkom od 8 do 15 sati, srijedom i četvrtkom 
od 13 do 20 sati te subotom od 8 do 13 
sati. Prije donošenja otpada u reciklažno 
dvorište uputno je javiti se telefonom radi 
dogovora o dozvoljenim količinama.

DEZINSEKCIJA, DERATIZACIJA I 
DEZINFEKCIJA (DDD)

Dezinsekcija d. o. o. Rijeka: 506-920

Dva puta godišnje (proljeće i jesen) obavlja 
se prema Programu sustava DDD pod 
nadzorom Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo PGŽ. Provođenje DDD mjera 
mještanima se najavljuje objavom putem 
Radio Rijeke (tijekom emitiranja izvješća u 
jutarnjim i večernjim satima) i objavom na 
www.kostrena.hr.

CRPLJENJE SEPTIČKIH JAMA
KD Vodovod i kanalizacija d.d. Rijeka
Zahtjev za uslugu može se, uz obavezno 
navođenje kontakt podataka, uputiti na 
brojeve telefona: 353-841
(od ponedjeljka do petka
od 7.30 do 15.30 sati)
353-885 (svakoga dana od 0 do 24 sata)
na e-mail: septicke@kdvik-rijeka.hr

DIMNJAČARSKI POSLOVI
„Kamino“, obrt za dimnjačarske usluge
(vl. Ivica Ćendo)
091 952 28 29, info@kamino.hr 
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KLUB PODVODNIH AKTIVNOSTI KOSTRENA
Rožići bb
predsjednik: Josip Bilić
091 151 6492
joso.bilic1@gmail.com

KLUB PODVODNIH DJELATNOSTI INA 
KOSTRENA
Žarka Pezelja 4
predsjednik: Hrvoje Zvonar
091 289 0500
zvonarhrvoje2@gmail.com

KOŠARKAŠKI KLUB KOSTRENA
Žuknica 1b
predsjednica: Vedrana Sablić-Brazzoduro
tajnik: Siniša Kuharić
091 536 8365
sinisa.kuharic@gmail.com

KOŠARKAŠKI KLUB OSOBA S INVALIDITETOM
Predsjednik: Dino Brozan
Tajnik: Lukrecija Tomušić
095 913 2284
luceluu@gmail.com

NOGOMETNI KLUB POMORAC 1921
Žuknica 7
predsjednik: Mario Sintić
tajnik: Zoran Suzanić
091 289 1075
pomorac1921@gmail.com

ODBOJKAŠKI KLUB KOSTRENA
Žuknica 1b
predsjednica: Tanja Malec
099 501 3799
ok.kostrena@gmail.com

RUKOMETNI KLUB KVARNER KOSTRENA
Žuknica 1b
predsjednik: Milan Kosanović
091 444 0104
rk.kvarner.kostrena@gmail.com

STOLNOTENISKI SPORTSKI KLUB KOSTRENA
Šoići 15
predsjednik: Branko Arbanas
091 151 9192
dpuz26@gmail.com

ŠPORTSKO RIBOLOVNO DRUŠTVO INA 
KOSTRENA
Podurinj bb
predsjednik: Nino Panović
098 400 366
nino.panovic@gmail.com

ŠPORTSKO RIBOLOVNO DRUŠTVO KOSTRENA
Žurkovo 5
predsjednik: Želimir Ritmajer
099 698 0220
srd.kostrena@gmail.com

TENIS KLUB KOSTRENA
Predsjednik: Robert Vuković
097 624 7360
tenisklubkostrena@gmail.com

VATERPOLO KLUB JADRAN
Žuknica 1b
predsjednik: Mladen Mišković
098 983 1225
info@vaterpolo-kostrena.hr 
mladen.miskovic@ri.t-com.hr

NAŠA KOSTRENA

BRATOVŠTINA SV. NIKOLE
Trg sv. Barbare 1
predsjednik: Tomislav Tijan
098 215 877
tomislavtijan@gmail.com 

EKOREGIJA KOSTRENA
Glavani 82
predsjednica: Ljiljana Opančar
tajnica: Alenka Višnjić
091 760 96 09
ekoregijakostrena@gmail.com
ljiljana.opancar@gmail.com

HRVATSKO PLANINARSKO DRUŠTVO SOPALJ 
KOSTRENA
Maračići 4
predsjednica: Diana Matešić
098 425 793
hpdsopalj@gmail.com

KARNEVALSKA GRUPA ŠPAŽIĆARI
Trg sv. Barbare 3
predsjednik: Dario Modrić
098 906 47 13
predsjednik upravnog odbora: Mateo 
Alavanja
spazicari@gmail.com

KATEDRA ČAKAVSKOG SABORA KOSTRENA
Glavani 82d
predsjednica: Vesna Valenčić
091 767 29 24
katedra.kostrena@gmail.com
vesna.valencic@inet.ht

KLAPA KAMIK
Sveta Lucija 14
predsjednik: Jerko Kovačić
091 515 13 58
klapakamikkostrena@net.hr

LIKOVNA UDRUGA VELI PINEL
Trg sv. Barbare 1
predsjednica: Ankica Bijelić
095 901 50 57
velipinel@gmail.com

ODRED IZVIĐAČA SJEVER-JUG
Šodići 3
predsjednica: Borka Reljac 
091 570 82 11
oisjeverjug@gmail.com

UDRUGA A.NA.NAS
Vrh Martinšćice 63
predsjednik: Matko Kezele
288-477
udruga.a.na.nas@gmail.com

UDRUGA ANTIFAŠISTIČKIH BORACA I 
ANTIFAŠISTA, podružnica Kostrena
Glavani 82d
predsjednik: Ljubomir Paškvan
091 288 47 51
ljubomir.paskvan@inet.hr

UDRUGA DRAGOVOLJACA I VETERANA 
DOMOVINSKOG RATA, ogranak Kostrena
Glavani 89a
predsjednik: Željko Veljačić
095 546 8743
zeljko.veljacic@gmail.com

UDRUGA NARODNA ČITAONICA U KOSTRENI 
SV. LUCIJI
Sveta Lucija 14
predsjednica: Dragana Vučinić
099 235 22 33
knjiznica-kostrena@ri.t-com.hr

UDRUGA POMORSKIH KAPETANA KOSTRENE
Glavani 82d
predsjednik: Darko Glažar
099 211 12 47
darko.glazar@pomorstvo.hr

UDRUGA PROJEKT +/-60
Dujmići 19
predsjednica: Željka Egredžija
091 228 95 21
zeljka.egredzija@gmail.com

UDRUGA TEHNIČKE KULTURE ŽURKOVO
predsjednik: Zvonimir Bačić
tajnik: Emil Tomažić
utkzurkovo@inet.hr

UDRUGA UMIROVLJENIKA I STARIJIH OSOBA 
KOSTRENE PENKO 
Glavani 89a
predsjednica: Danila Medanić
091 449 49 42
danila.medanic@yahoo.com

UDRUGA UZGAJIVAČA GOLUBOVA LISTONOŠA 
GOLUB
Glavani 82
predsjednik: Siniša Babić
091 121 16 20
helga.babic@hotmail.com

UDRUGA ZA KREATIVNO STVARALAŠTVO VALI
Glavani 82d
predsjednica: Karmen Grbac
091 724 18 08
udruga.vali@gmail.com

UDRUGE

Veterinarska stanica Rijeka d. o.o.
345-033

Temeljem ugovora s Općinom Kostrena 
obavljaju se usluge higijeničarske službe, 
skupljanje lešina i oboljelih životinja. 
Mještani prijavljuju komunalnom redaru 
svako neuobičajeno ponašanje životinja 
radi daljnjeg postupanja na telefon

209-051

Veterinarska ambulanta Kostrena:
288-157

Sufinanciranje sterilizacije i cijepljenja 
kuja i mačaka vlasnicima s prebivalištem u 
Kostreni, kao i sterilizacija slobodno živućih 
mačaka na području općine.

VETERINARSKE I 
HIGIJENIČARSKE USLUGE

BOĆARSKI KLUB KOSTRENA
Žuknica 7
predsjednik: Tomislav Štimac
091 722 4114
bk.kostrena@gmail.com

DIVING CENTAR KOSTRENA
Rožići 1
direktor: Petar Perković
instruktor i voditelj ronilačkog centra:
Bojan Jurman
098 981 8062
info@dckostrena.hr

JEDRILIČARSKI KLUB GALEB
Uvala Žurkovo 3/2
predsjednik: Milko Volarić 
098 480 559
jedrilicarski.klub.galeb@ri.t-com.hr

KARATE KLUB KOSTRENA
Žuknica 7
predsjednica: Vanessa Cvjetan Lozo
091 509 22 21
vanessacvjetan@gmail.com

KICKBOXING KLUB BURA
Iva Šodića 30
predsjednik: Nenad Šegota
091 3008 999
antevicevic@yahoo.com

SPORTSKA DRUŠTVA
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Vatrogasni dom
U završnu fazu opremanja 
ušao je novoizgrađeni 
Društveno-vatrogasni dom 
u Pavekima čije se svečano 
otvorenje planira početkom 
godine. 



KOMUNALNI PROJEKTI    Realizirani veliki i važni kapitalni projekti

Ulaganje u kvalitetu života
Izgradnja vodovodne i kanalizacijske mreže u Doričićima, opsežan projekt vrijedan gotovo 
6 milijuna kuna, završen je prije planiranog roka. – Iako su ovakvi projekti javnosti možda 
manje vidljivi i eksponirani u odnosu na neke druge, njihov je značaj za mještane nemjerljiv 
jer se napokon riješio problem s kojim su mještani Doričića bili suočeni dugi niz godina.
– zaključio je načelnik Dražen Vranić. 
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Cesta uz Dom zdravlja

Tijekom čitave godine provodi se i temeljita rekon-
strukcija gornje ceste kroz Kostrenu s ciljem pove- 
ćanja sigurnosti u prometu, osobito na frekven- 
tnim lokacijama kakve su kod Narodne čitao- 
nice te kod Doma zdravlja gdje su izgrađeni nogo- 
stupi i iscrtani pješački prijelazi obilježeni uočlji-
vom signalizacijom. Uređuju se i formiraju parkira-
lišta, poput onoga u blizini restorana „Paris“ kao i 
pristupni putovi kojima se mještanima pojedi- 
nih naselja nastoji povećati kvaliteta stanovanja. 
Završeno je i parkiralište u Žurkovu, a s ciljem cjelo- 
vitog uređenja uvale Žurkovo pokrenuti su i raz- 
govori s Ministarstvom mora, prometa i infra-
strukture o uređenju lučice Žurkovo. 

Cesta kod Doma zdravlja

Nova cesta u Pavekima
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– Sljedeće godine Općina Kostrena 
obilježit će 30 godina postojanja tije- 
kom kojih je uspješno promijenila 
svoju nekad davno „zacrtanu sudbi- 
nu“. Umjesto industrijskog stambenog 
naselja, kao samostalna općina Kostre-

Spoj Šojske i Žarka Pezelja
Kapitalne projekte i izgradnju, gdje 
god je to moguće, prati nova cesto- 
vna i komunalna infrastruktura poput 
spojne ulice kojom su napokon pove- 
zane Šojska i Žarka Pezelja, kako bi 
se postigla bolja protočnost prome-
ta kroz naselje Paveki. Nova dioni-
ca duga je oko 120 metara i namije- 
njena dvosmjernom prometu, s obo-
stranim nogostupom kao i pripada-
jućom infrastrukturom. Riječ je o infra- 
strukturnu zahvatu vrijednom 1,5 mi- 
lijuna kuna na koji se zbog složenih 
imovinsko-pravnih odnosa dosta dugo 
čekalo. Tek nešto dalje otvoreno je 
gradilište za cestu koja će povezivati 
Paveke s naseljem Perovići. U tijeku je 
i polaganje vodovodne i kanalizacijske 
mreže za potrebe budućeg doma za 
starije osobe u Pavekima čija je izgra- 
dnja u razvojnim planovima Općine. 

Otpad

Pred Kostrenom je još jedan važan 

projekt, a to je uspostava novog načina 

prikupljanja otpada koja će započeti 

koncem siječnja 2023. Početkom godine 

dobivena su bespovratna sredstva u 

iznosu od 600 tisuća kuna za poluuko-

pane spremnike koji će biti na raspo-

laganju mještanima u višestambenim 

zgradama dok će mještani u privatnim 

kućama otpad odvajati rabeći indivi- 

dualne spremnike kao i kompostere 

koje mogu besplatno dobiti od Općine 

ako imaju mogućnost kompostiranja 

biootpada u svojim okućnicama. 
Poluukopani spremnici za otpad

na se razvila u jedno od najpoželjnijih, 
gotovo pa i najekskluzivnijih mjesta 
za život u našem okruženju. Različiti 
veliki i mali projekti mijenjali su njezi- 
nu vizuru i podizali kvalitetu života 
mještana, a kako se razvojni planovi 

budu dalje realizirali, tako će, vjeru-
jemo, i Kostrena postajati još ljepša, 
uređenija i ugodnija za život i rad. – 
zaključio je načelnik Dražen Vranić.

N. K.

Nova cesta u Pavekima
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Narodna čitaonica + platno u Čitaonici

Realiziran je čitav niz manjih projekta koji mijenjaju i osu-
vremenjuju lice Kostrene. Obnovljena je fasada na zgradi 
župnog dvora, uređen je ulaz u Narodnu čitaonicu u Sv. 
Luciji koja će dobiti i novu pristupnu rampu te time postati 
dostupnija osobama s teškoćama u kretanju. Bespovratnim 
sredstvima Ministarstva kulture i medija u iznosu od 300 
tisuća kuna realiziran je projekt „Kino u Kostreni“, u sklopu 
kojeg je Narodna čitaonica u Sv. Luciji dobila  novu multi-
medijsku opremu koja će ovom središtu kulturnog života 
Kostrene dati novu dimenziju i otvoriti nove mogućnosti.

Nova podloga

I ove godine nisu izostala brojna ulaganja u sportsku infra-
strukturu. KD Kostrena uredilo je pomoćno malonogome- 
tno igralište pored Sportske dvorane čime su stvoreni 
uvjeti da i učenici upotrebljavaju ova igrališta za nastavu, 
ali i drugi korisnici sada mogu rabiti te sportske terene na 
modernoj podlozi uz bitno veću sigurnost (stara podloga s 
igrališta kod dvorane stavljena je na igralište kod Pomorca, 
čime su djeca dobila dodatno mjesto za igru i okupljanje).

Novi dječji vrtić

Iznosom od 3,7 milijuna kuna Ministarstvo znanosti i 
obrazovanja sufinancirat će izgradnju novog vrtića za 
čiju će izgradnju početkom 2023. godine biti raspisa-
na javna nabava za radove. Potreba za izgradnjom 
vrtića rezultat je višegodišnjeg pozitivnog trenda kreta-
nja stanovništva, a osobito raduje značajno povećanje 
broja djece pa rastu i potrebe za proširenjem kapa- 
citeta. Pokrenuti su i razgovori s Primorsko-goranskom 
županijom kao osnivačem škole o potrebi proširenja škol-
skih kapaciteta u čemu je spremna participirati i Općina 
Kostrena.
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Kuća kostrenskih 
pomoraca

Prvi dio 2023. godine bit će vrije- 

me kada će svoja vrata pomorcima 

i Kostrenjanima napokon otvori- 

ti i Kuća kostrenskih pomoraca, koja 

je također u završnoj fazi oprema- 

nja multimedijskom opremom, a 

vrijedi spomenuti da je projekt su- 

financiran bespovratnim EU sred- 

stvima u čijem je privlačenju Opći- 

na Kostrena bila uspješna i ove go- 

dine. 
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Naša, a svjetska!
Mlada kostrenska sportašica Ana Jović osvojila je titulu svjetske prvakinje u kickboxingu.

SPORT    Svjetsko prvenstvo u kickboxingu

NAŠA KOSTRENA

Zlatni sjaj medalje svjetske prvaki- 
nje u  kategoriji starijih kadetki- 

nja u kategoriji light contact do 55 kg 
– novi je biser u niski uspjeha mla- 
de Kostrenjanke Ane Jović, članice Kick-
boxing kluba Sušak. Svjetsko prvenstvo 
u kickboxingu održalo se u talijanskom 
gradu Lido di Jesolo te okupilo 1909 
natjecatelja iz 63 države. Ana se vratila 
bogatija za dvije medalje jer je uz titulu 
svjetske prvakinje osvojila i broncu u 
disciplini point fighting.
Ana je već treću godinu članica Hrvat-
ske kickboxing reprezentacije, a u ovoj 
je godini u kickboxingu osvojila četiri 
državna zlata i dva srebra, zlato i dva sre-
bra na svjetskom kupu u Budimpešti te 
dva zlata na Međunarodnom prvenstvu 
u Beverenu u Belgiji. – Najveći uspjeh 
do sada jest zlato u point fightingu na 
Europskom prvenstvu 2019. u Gyoru 
u Mađarskoj te zlato u light contactu i 
srebro u point fightingu na Europskom 
prvenstvu 2021. u Budvi u Crnoj Gori. 
– kaže Ana, sportašica koja je u prošloj 

godini  proglašena najuspješnijom natje- 
cateljicom Hrvatskog kickboxing save- 
za, najuspješnijom sportašicom Pri-
morsko-goranske županije, Grada Rije-
ke te po treći put najuspješnijom spor-
tašicom Općine Kostrena.
Ana ima tek 15 godina, učenica je sre- 
dnje škole i unatoč svakodnevnim tre- 
ninzima, uspješno usklađuje školske i 
sportske obaveze, a titula svjetske prva-
kinje zasigurno će joj otvoriti još mnoga 
sportska vrata. – Obično treniram triput 
tjedno, a kad se pripremam za natjeca- 
nje svaki dan. Godišnje imam najmanje 
dva kampa izvan Republike Hrvatske i 
tamo dolaze vrhunski sportaši pa mi je 
to vrlo korisno. Zbog natjecanja često 
izostajem s nastave, ali imam veliku 
podršku nastavnika, posebno razre- 
dnice Andree Maradin. – ističe Ana, 
koja se natječe i u taekwondou te je 
nakon dvije zlatne medalje s državnog 
prvenstva, osvojila i brončanu medalju 
na Europskom prvenstvu u taekwon-
dou u Poreču u ožujku ove godine.

Svoje prve sportske korake Ana je na- 
pravila s 8 godina u Kickboxing klubu 
Bura u Kostreni gdje je vrlo brzo zapa- 
žena kao perspektivna sportašica. Iz 
KBK Bura prelazi u KBK Sušak gdje, 
zahvaljujući radu s trenerima Brankom 
Fibingerom i Ivanom Stojanovićem te 
Martinom Juretić iz My Gyma, vrlo 
brzo napreduje i ostvaruje niz uspje- 
šnih sudjelovanja na nacionalnim, a 
potom i europskim te svjetskim na- 
tjecanjima. – Planovi za sljedeću godi- 
nu obuhvaćaju svjetske kupove u 
Mađarskoj, Austriji, Nizozemskoj i 
Grčkoj, Europsko prvenstvo u Turskoj 
u kickboxingu te Europsko prvenstvo 
u taekwondou u Italiji. Voljela bih je- 
dnoga dana natjecati se na Olimpijskim 
igrama te u budućnosti baviti se spor-
tom kao trenerica. – skromno planira 
naša vrhunska sportašica koja ističe da 
u svemu uvijek ima snažnu podršku 
roditelja, sestre i prijatelja.

N. K.



Posjet djece OŠ Kostrena Općini

Bogato izdanje dugovječne manifesta- 
cije dokazalo je da je proljeće u 

Kostreni najljepše godišnje doba za naj- 
mlađe Kostrenjane. U tjedan dana prove-
deno je tridesetak aktivnosti za polazni-
ke Dječjeg vrtića Zlatna Ribica i Osnovne 
škole Kostrena. U aktivnostima su sudje- 
lovali svi razredi i vrtićarci.
Kao i svake godine, Proljeće u Kostreni 
fokusirano je na razvoj mlade kazališne 
publike. Ove godine u Sportskoj dvorani 
Kostrena gostovale su dvije predstave Z 
produkcije - “Keko Eko” za djecu vrtićke 
dobi i “Složna obitelj” za mlađe razre-
de osnovne škole. U Narodnoj čitaoni- 
ci u Kostreni Sv. Luciji u suradnji s 
Narodnom knjižnicom Kostrena gosto- 
vao je “Veseli Balogov cirkus” u pro-
dukciji Max teatra. Narodna knjižnica 
Kostrena pobrinula se i za najmlađe 
pa je tako u Dječjem vrtiću Zlatna ribi-
ca održana radionica izrade morskih 
životinja od plastične ambalaže.
U Rijeci su predstavu “I Cyrano i djevoj- 
čica” pogledali učenici sedmih i osmih 
razreda dok su učenici petih i šestih 
razreda u HNK Ivana pl. Zajca pogledali 
predstavu “Mali princ” koja je izvede-
na kao dio projekta  “(Za)voli kazalište”. 
Tom prilikom posjetili su učenici OŠ 

Kostrena i Palaču šećerane - Muzej grada 
Rijeke, izložbu “Mali princ: putovanje” u 
Exportdrvu, Galeriju Zajc, Prirodoslovni 
muzej Rijeka te Dječju kuću.
Proljeće je ove godine bilo i u znaku eko- 
logije pa su održane eko radionice u su- 
radnji s Udrugom Žmergo, pripremao se 
zdrav doručak u suradnji s Udrugom 
Gaia Nova te su realizirana dva posjeta 
ekološkom parku Rasadnik uz podršku 
Udruge Ekoregija Kostrena. Najviše odu- 
ševljenja ipak je izazvao golubarnik 
Udruge uzgajivača golubova listonoša 
Golub - Kostrena.
Sada nam preostaje tek strpljivo čeka-
ti jubilarno dvadeseto izdanje koje će 
zasigurno biti još bogatije i ljepše za 
naše mališane.

Mia Mohorić

DOGAĐAJI    Aktivnosti za djecu

Proljeće u Kostreni 2022.
Od 25. do 29. travnja u Kostreni se održala tradicionalna dječja manifestacija Proljeće u 
Kostreni u novom formatu koji se pokazao kao pun pogodak.
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Školarci u posjetu 
načelniku i djelatnicima 
Općine Kostrena

Učenici petih, šestih i osmih razre-
da Osnovne škole Kostrena posjetili 
su zgradu Općinske uprave i prove-
li jutro s djelatnicima i načelnikom 
Draženom Vranićem doznavši više 
o tome što se radi i kako izgleda 
jedan radni dan u Općini.
Djeca su obišla sve općinske urede, a 
potom im je načelnik Vranić ukrat-
ko ispričao o svojoj ulozi i zadat-
cima kao i važnoj ulozi Općinskog 
vijeća. U prostoru Vijećnice učeni- 
cima osmih razreda prezentirane 
su pogodnosti koje mogu ostvariti 
kada krenu u srednju školu. 
Pročelnica Upravnog odjela za fi- 
nancije i gospodarstvo Mirjana 
Banić učenicima je pripremila zani- 
mljiv zadatak s temom proračuna 
pa su učenici osmislili i prezenti-
rali proračun za svoju školu te tako 
uvježbali poduzetničke i građanske 
vještine.

Mia Mohorić
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AKTUALNO  	 Željko Linšak na čelu je Nastavnog zavoda za javno zdravstvo PGŽ

Pravi čovjek za
post-korona eru NZZJZ-a

U kolovozu ove godine Željko Linšak dolazi na mjesto ravnatelja 
Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Primorsko-goranske županije.

NAŠA KOSTRENA

Željko Linšak pripada prvoj genera- 
ciji sanitarnih tehničara u Rijeci. 

Godine 1998. završava srednju školu 
nakon čega upisuje Studij za diplo- 
mirane sanitarne inženjere pri Medi- 
cinskom fakultetu u Rijeci. Fakultet 
završava 2002. godine, a 2003. godine 
odrađuje civilnu službu na Zavodu 
za hitnu medicinu u trajanju od 10 
mjeseci. Godinu dana kasnije, 2004. 
godine, zapošljava se kao pripravnik 
u Nastavnom zavodu za javno zdrav- 
stvo Primorsko-goranske županije, 
gdje radi sve do danas. Nakon pri- 
pravništva radi kao sanitarni inženjer 
na Epidemiološkom i Zdravstveno-
ekološkom odjelu kao voditelj odre- 
đenih organizacijskih jedinica da bi 
2012. godine postao zamjenik ravna- 
telja Nastavnog zavoda. Deset godina 
u kontinuitetu obnaša dužnost zam-
jenika ravnatelja Nastavnog zavoda, 
a od 8. kolovoza 2022. godine postaje 
njegovim ravnateljem.
Docent Linšak magistrirao je na pod-
ručju toksikologije 2010. godine te 
doktorirao 2012. godine na području 
ekologije.
Usporedo s ostvarenjima u poslovnom 
životu, događaju se stvari i na privat-
nom planu: –Zanimljivo je da smo se 
Dijana i ja igrali u Pavekima dok smo 
bili djeca, ali tek smo se na fakultetu 
službeno upoznali, a zatim i zaljubili. 
Cijeli moj život vezan je uz Kostrenu: 
od poslovnog pa sve do privatnog.

Dolazak na funkciju ravnatelja 
Nastavnog zavoda
Željko Linšak 8. kolovoza 2022. godine 
postaje ravnateljem Nastavnog zavo-
da za javno zdravstvo Primorsko-

djelovati u istom obimu. – demanti-
rao je Linšak, a na pitanje iskorišta-
vamo li dovoljno potencijal zdrav- 
stvenih radnika u Hrvatskoj, odgovor 
je jednoznačno ne: – Ne, definitivno 
ne iskorištavamo dovoljno potencijal 
naših zdravstvenih radnika. Važno je 
obrazovati kadrove koji su potrebni 
hrvatskom tržištu, a nakon toga ostva- 
riti uvjete da ti isti kadrovi i ostaju u 
državi. Statistike govore da godišnje s 
medicinskih fakulteta izađe dostatan 
broj liječnika za hrvatske potrebe, a u 
bolnicama ih očito nedostaje. Primanja 
su jedan od glavnih problema zašto 
mladi traže sreću vani, a s time su pove- 
zani i uvjeti rada. Oni koji su ostali u 
Hrvatskoj i rade u zdravstvu trebaju 
pokrivati manjak ljudstva po bolni-
cama, stoga rade danonoćno. Unatoč 
tome što u Hrvatskoj postoje institucije 
gdje se može usavršavati i znanstveno 
razvijati, naši zdravstveni djelatnici s 
takvim ritmom posla nemaju snage ni 
energije posvetiti se daljnjem napre-
dovanju. Nalazimo se u jednom začar-
anom krugu koji je potrebno što prije 
razriješiti - zaključio je Linšak.

Borna Tićak

goranske županije. – Taj sam posao 
htio i nisam skrivao svoje ambicije. 
Posjedujem volju i želju, a i upoznat 
sam s načinom funkcioniranja zdrav- 
stvenog sustava kao i sustava zavoda 
za javno zdravstvo. Imam viziju kako 
bi Nastavni zavod trebao u budućnosti 
izgledati, poznajem sve njegove djela- 
tnosti i svih tristotinjak djelatnika. 
Osjećam se kompetentnim da mogu 
Zavod povesti u post-korona eru.
Nastavni zavod prvenstveno ima ja- 
vnozdravstvenu ulogu, bavi se pro- 
vedbom programa s ciljem održava- 
nja zdravlja populacije. – Stalno se su- 
srećemo s novim izazovima. Nesta- 
janjem pandemije COVID-19 javlja se 
novi izazov, a to je epidemija mental-
nih oboljenja. Pandemija je potencira-
la mentalna oboljenja, pogotovo među 
mlađom dobnom skupinom.– ističe 
docent Linšak te dodaje: – Zavod je 
kadrovski solidno kapacitiran, ima 
multidisciplinarne stručnjake, tri godi-
ne iskustva rada u izazovnom periodu 
pandemije, što znači da smo spremni 
za izazove koji predstoje.

Zdravstveni sustav ne 
iskorištava dovoljno potencijal 
zdravstvenih radnika
Postojale su određene naznake da će 
se reformom nastavni zavodi centra- 
lizirati te dospjeti pod ingerenciju 
Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo. 
– Mi ćemo i dalje ostati županijska 
ustanova, unatoč suprotnim planovi-
ma. Mi smo ti koji djelujemo županijski 
i regionalno, koji najbolje poznajemo 
zdravstvene potrebe; centralizacijom 
bi nas se samo pretvorilo u admini- 
strativne podružnice te ne bismo mogli 

Željko Linšak
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Imam 66 godina, a kako se nagrada 
ne može dobiti prije 65. godine, slo-

bodno mogu reći da mi je uručena 
kao mladiću! – našalio se gospodin 
Radonić, sin Lovre Radonića, glasovitog 
vaterpolista „Mornara“. – Kao dijete 
svakodnevno sam prisustvovao utakmi-
cama i treninzima svojeg oca. Tijekom 
1964. godine, kada sam imao 8 godina, 
moj otac završava sa svojom igračkom 
karijerom – pozvan je da bude trener 
„Primorja“ u Rijeci. Tada smo se prese- 
lili u Rijeku, a ja sam kao dijete i dalje 
nastavio odlaziti na njegove treninge. 
Čak i kada je moj otac završio sa svojom 
trenerskom karijerom 1968., ja sam i 
dalje ostao u kontaktu sa sportom – 
najprije na Školjiću na malom bazenu, 
a zatim i na gradskom kupalištu. Otac 
je uistinu snažno utjecao na moj daljnji 
put. – objasnio je Damir Radonić.

Igračka karijera 
U Rijeci se mladi Radonić počinje bavi-
ti vaterpolom pod vodstvom trenera 
Tome Mohorića Tombe. Prvu službenu 
utakmicu igra za juniore 1971. godine, 
kada osvajaju treće mjesto u državi. Već 
1972. godine cijela generacija juniora 
prelazi u seniore te se počinju nizati 
uspjesi – četvrto mjesto u prvoj ligi i 
drugo mjesto u Kupu pobjednika kupo-
va Europe 1976. godine. 
– 1977. godine odlučujem prekinuti 
svoju dotadašnju karijeru u sportu jer 
sam osjetio kako mi pate druge obave-
ze, poput fakulteta – napomenuo je 
Damir Radonić te dodao: – Tada sam 
se prebacio u drugoligaški klub „Burin“ 
gdje sam ostao od 1978. do 1990. godine. 
U tom periodu „Burin“ je pet puta bio 
prvak druge lige.

Prelazak u „Primorje“
– Posljednje dvije godine prije raspa-
da Jugoslavije došlo je do promjena 

u vaterpolu. Tada se ukazuje potre-
ba za kadrovima u klubu „Primorje“, 
tadašnjem PVK. Pokojni Kostrenjanin 
Želimir Perović, koji je obnašao funkci- 
ju predsjednika sekcije, pozvao me da 
dođem raditi kao tajnik – ispričao je 
Damir Radonić. Do tada je već stekao 
veliko iskustvo radeći kao tajnik u 
Vaterpolskom klubu „Burin“, tako da 
1989. godine dolazi u klub „Primorje“ 
na mjesto tajnika. Ubrzo se,  u prosin- 
cu 1990. godine, „Primorje“ razdvaja 
na samostalne klubove – vaterpolski i 
plivački klub.
Taman uoči dolaska g. Radonića u 
„Primorje“ počinju ratne godine što 
predstavlja dodatni izazov upravi 
kluba: – Posebno bih htio istaknuti 
Alberta Bralu, međunarodnog vater-
polskog suca, koji je svojim intenzivnim 
radom uspio u klub dovesti „Croatia 
Line“ kao generalnog sponzora tako 
da smo 1992. godine postali „Primorje 
Croatia Line“. Tijekom 1993. godine 
vraća se naš olimpijac Zoran Roje iz 

Italije i preuzima seniorsku ekipu dok 
Željko Tonković ustrojava rad s mlađim 
uzrastima. Nas četvorica, koji se znamo 
još od 1972. kada smo igrali u juniori-
ma, vodili smo klub – svaki sa svojim 
dužnostima. Ponosan sam na nas, mi- 
slim da smo odradili jako dobar posao. 
– objasnio je naš dobitnik nagrade za 
životno djelo.
Vaterpolski klub „Primorje Rijeka“ 
osvojio je niz nagrada tijekom nare-
dnih godina. Valja istaknuti prvo 
mjesto Kupa Hrvatske čak četiri puta 
(1995., 2012., 2013., 2014.), Prvenstva 
Hrvatske dva puta (2014. i 2015.) te 
Mediteranskog kupa (1996.).
Gospodin Damir Radonić živi u Kostreni, 
a svaki slobodni trenutak provodi sa 
svojim unucima: – Moram priznati da 
sve što sam postigao, ne bi bilo moguće 
bez moje supruge i djece.  – napomi-
nje dobitnik Nagrade za životno djelo 
Damir Radonić.

Borna Tićak

POVODI    Damir Radonić dobitnik je Nagrade za životno djelo
                 za postignuća u sportu

Život posvećen
vaterpolu i obitelji

Damir Radonić u ožujku 2022. godine dobio je Nagradu za životno djelo za postignuća u 
sportu Zajednice sportova Primorsko-goranske županije. 

Ništa bez dobre podrške – Damir Radonić sa suprugom Nadom



Kostrena i MIK se vole
Kostrenske su glazbene snage i ove godine osvojile važne nagrade na MIK-u: uz mikovske 
veterane Lada Bartoničeka i Zlatana Marunića prvi je put na MIK-u nastupila i ŽVS Luštrin
i to izvodeći skladbu Branke Kržik Longin.

NAŠA KOSTRENA

Kostrensko leto zaključeno je koncertom 
Damira Urbana
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Ukupno 48 izvođača predstavilo je 
19 skladbi uz pratnju festivalskog 

orkestra i pratećih vokala u trima 
mikovskim večerima: na Kastvu, u 
Malinskoj i na Trgu Riječke rezolucije. 
Prema ocjeni publike ove je godine 
najbolja bila Karin Kuljanić sa sklad-
bom „Fala ti na jubavi“, a prema ocjeni 
stručnog žirija 3. mjesto osvojila je 
skladba „Laku noć, Kostreno“ u izve- 
dbi Božidarke (Matija) Čerina i ŽVS 
Luštrin, a prema tekstu naše Branke 
Kržik Longin (uglazbio Andrej Babić, 
aranžman Aleksandar Valenčić).
– Za nas je bila čast sudjelovati na 
MIK-u jer smo sve redom dušom i 
srcem vezane uz našu čakavsku besedu 
i prepoznatljivi melos. MIK je poseban 
festival, svi sudionici jedna su veli-
ka raspjevana obitelj: nema nervoze, 
nema negative, a sve štima k’o urica. 
– izjavila je Željka Egredžija, naša 
Kostrenjanka, članica ŽVS-a Luštrin.
Riječka je publika trećim mjestom na- 
gradila i skladbu “Još duraju naše cime” 
u izvedbi Josa Butorca, a čiji je tekst 
napisao naš višestruko nagrađivan 

Zlatan Marunić, a za skladbu “Vanka 
je škuro” naš je Lado Bartoniček 
osvojio tri nagrade:  “Nello Milotti” 
– Roženice HR Radio Pule za 
najprimjerenije zastupljen istarsko- 
primorski tradicijski izričaj, nagradu 
za najbolji aranžman Radio Istre te 
nagradu “Beseda” Novog lista kojom 

se tradicionalno nagrađuje kompozici-
ja koja cjelokupnim izričajem (tekst, 
glazba, interpretacija) na najbolji način 
promovira naš kraj i njegovu tradiciju. 
Pa da nismo ponosni na svoje MIK-
ovce!

N. K.

KULTURA    Melodije Istre i Kvarnera

Željka Egredžija i Zlatan Marunić - 3. mjesto, jedno od publike, jedno od žirija

Lado Bartoniček u ugodnom društvu ŽVS-a Luštrin
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Lado Bartoniček,
dobitnik Godišnje nagrade
Općine Kostrena

Na prijedlog Katedre Čakavskog sabora Kostrena 
za iznimne je uspjehe Godišnjom nagradom 

Općine Kostrena nagrađen Lado Bartoniček, svestrani 
kostrenski umjetnik - glazbenik, skladatelj, glumac, 
redatelj.

Prema obrazloženju Katedre, Lado Bartoniček svojim 
glazbenim opusom uspijeva čakavsku riječ učiniti 
suvremenijom i aktualnom, a na ovogodišnjem je 
MIK-u trijumfirao pjesmom „Vanka je škuro“. Lado 
aktivno radi na autorskim pjesmama za budući solo 
kantautorski album, a kao osnivač, izvođač i autor 
glazbenog projekta „Atmospheric“, za koji je snimio 
pet studijskih albuma, ove će godine obilježiti dvade-
setu godišnjicu glazbenog djelovanja. Snima i sklada 
autorsku ambijentalnu glazbu i glazbu za kazalište, a 
surađivao je s velikanima glazbene scene poput Arsena 
Dedića i Darka Rundeka.

Naš umjetnik ostvaruje i uspješnu karijeru na kaza-
lišnoj sceni: glumi u predstavama Ri Teatra: „Noćna 
patrola“, „Bad wolf“, „Jadrolinija i mi“, „Lucijina priča“ 
i „Boca istine“, a okušao se i na filmu glumeći u 
„Yunacima rocka“ Davida Petrovića. Pokretač je prve 
audiozbirke nematerijalne baštine zvukova prirode 
našega kraja za Prirodoslovni muzej Rijeka.

Na Svečanoj sjednici Općinskoga vijeća Općine Kostrena 
uz laureata Godišnje nagrade Ladu Bartoničeka, zah-
valnice za doprinos razvoju i promicanju kulture i 
sporta dobili su Katedra Čakavskog sabora Kostrena, 
Klub podvodnih aktivnosti Kostrena i Karate klub 
Kostrena.

Lado Bartoniček

Vanka je škuro Još duraju naše cime Laku noć, Kostreno
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OBLJETNICE    25 godina Katedre Čakavskog sabora Kostrena

Izniman doprinos kulturi
Osnivačka skupština Katedre održana je 1997. godine u Narodnoj čitaonici u Kostreni Svetoj 
Luciji i tako je i Kostrena postala dio velike obitelji Čakavskoga sabora iz Žminja.
Prvi je predsjednik Katedre bio doc. dr. sc. Vjekoslav Bakašun.
Katedra je u svojih 25 godina djelovanja oplemenila kulturna događanja našeg mjesta 
njegujući kostrensku čakavštinu, povijest i kulturnu baštinu našeg mjesta. Brojne priredbe, 
objavljivanje i promocije knjiga, izložbe, stručni i znanstveni skupovi, predstave, pjesničke 
večeri, koncerti i edukacije promovirali su domaću besedu tijekom svih 25 plodnih godina 
naše Katedre.

Plodna izdavačka djelatnost Katedre 
rezultirala je mnogim zbirkama 

pjesama i povijesnim knjigama te 
kasetama i nosačima zvuka kojima 
se promiče kultura našega kraja. Od 
2008. godine u svibnju se održavaju 
Čakavski susreti, manifestacija na raz-
ini Primorsko-goranske županije koja 
obuhvaća čakavsko stvaralaštvo u pje-
smi, plesu, govornoj riječi, scenskim 
uprizorenjima te likovnim i kera-
mičkim radovima. Pritom Katedra 
ostvaruje izvrsnu suradnju s Dječjim 
vrtićem Zlatna ribica i Osnovnom ško-
lom Kostrena. Pjesničke večeri pod 
sloganom „Pogledaj me va oči i reci ča“ 
od 2015. g. održavaju se pod imenom 
„Va stihu i kamik cvate“ održavajući 
ljepotu dijalektalne poezije kojom se 
predstavljaju pjesnici i pjesnikinje 
našega kraja.

Članice Katedre formirale su 2016. 
godine ženski vokalni sastav Luštrin, 
koji njeguje glazbeni izričaj našega kra- 
ja i evergreen melodije. Mnogi su čla- 
novi Katedre dobitnici vrijednih pri- 
znanja za stručni i kulturni doprinos, a 
pritom valja spomenuti akademkinju 
Silvanu Vranić, koja je članica Katedre 
od osnivačke skupštine 1997. godine, 
organizatorica znanstveno-stručnih 
skupova te pokretačica projekta izrade 
rječnika govora Kostrene, koji je tre-
nutno u izradi.

Ina Randić Đorđević

„Život, kultura i povijest 
Kostrene“
Katedra Čakavskog sabora Kostre-
na od 2003. godine održava znan-
stveno-stručni skup „Život, kul-
tura i povijest Kostrene“ čiji su 
predavači ugledni znanstvenici i 
stručnjaci. Njihova se izlaganja, 
istraživanja i zaključci objavljuju u 
istoimenom zborniku pa je Katedra 
dosad izdala osam zbornika s vri-
jednim znanstvenim, stručnim i 
povijesnim pristupom kulturnoj 
baštini Kostrene. 

Dramska kumpanija
Od 2010. godine u sklopu Katedre djeluje i amaterska kazališna skupina 
Dramska kumpanija koja poziva sve zainteresirane mještane da im se 
pridruže. S velikim su uspjehom uprizorili predstave: Kvadri barba Zorana 
Kompanjeta, Duhi, Bilo jedanput va Kostrene, Oštarica Marijeta, Naša štorija, 
mjuzikl Kostrena i Lutrija.

Nagradna igra Beseda
Katedra je odmah podržala ideju 
digitalne verzije općinskoga lista, 
odnosno portala Naša Kostrena 
(www.nasakostrena.hr) na kojem 
se svakog tjedna postavlja nova 
beseda – čakavska riječ koju čitate-
lji objašnjavaju, a najsretnije igrače 
Katedra i CKK daruju prigodnim 
poklonom. 
O radu Katedre snimljen je i 
dokumentarni film Z’ duše beseda 
redateljice Morane Komljenović, 
a 2012. godine Katedra Čakavskog 
sabora Kostrena nagrađena je 
Godišnjom nagradom Općine Ko- 
strena za izniman doprinos i dosti- 
gnuća u kulturnom i društvenom 
životu te razvoju čakavskog dija- 
lekta i stvaralaštva na području 
Kostrene.
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TURIZAM    Turistička zajednica općine Kostrena zadovoljna postignutim u 2022. godini

Strelovit turistički uzlet
Ponosno možemo reći da je iza Kostrene najuspješnija turistička sezona
od postojanja Turističke zajednice općine Kostrena.
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Nakon dvije godine i sezona obi-
lježenih pandemijom, dobro pozi-

cioniranje Kostrene u Kvarnerskom 
zaljevu donijelo je značajan rast dola-
zaka i noćenja. Sve je više iznajmlji- 
vača, trenutno ih brojimo 149 sa sve 
kvalitetnijom ponudom smještaja. U 
sezoni je zabilježen porast od čak 12 % 
više dolazaka i 10 % više noćenja u 
odnosu na 2021.

Uskrs u Kostreni

Na blagdan Cvjetnice u Kostreni 
se već nekoliko godina održa-
va zanimljiva cjelodnevna mani- 
festacija Uskrs u Kostreni, na- 
mijenjena svim generacijama. 
Najmlađi su uživali u igri, zani- 
mljivim radionicama i druženju 
s veselim uskrsnim zekom, a po- 
sebnu pažnju malih i velikih po- 
sjetitelja privukao je prigodan i 
raskošno uređen fotokutak. 
Igru i zabavu pratila je podje- 
dnako bogata gastronomska po- 

nuda, od fritaje sa šparogama do 
odličnih burgera, fritula, vafla i 
omiljenih craftova u što se više 
nego dobro uklopila i promoci-
ja posebnog izdanja Kostrenske 
kuharice s tradicionalnim rece- 
ptima. Gastro priču Uskrsa za- 
ključila je degustacija najveće 
pince u povijesti Kostrene koju 
je izradila lokalna slastičarnica 
Snjeguljica. Tijekom čitavog dana 
posjetitelje su zabavljali klapa 
Baladur, trio Coffee Shop Acoustic 
i Techno Vikingsi. 

Možemo zaključiti kako je turistička 
sezona u Kostreni bila iznimno uspje- 
šna te smo uistinu zadovoljni rezul- 
tatom. Vrlo pozitivni komentari gosti- 
ju iz cijelog svijeta o našim plažama, 
dobrom smještaju i divnim domaćini-
ma, uistinu nas vesele, a i za promociju 
Kostrene čine mnogo jer nam se turisti 
odano vraćaju. Osim odličnih turisti- 
čkih rezultata, možemo se pohvaliti i 
brojnim uspješnim događanjima. 

Sjajna outdoor destinacija
Kako je Kostrena poznata kao out-
door destinacija, redovitim organizira- 
njem sportskih događanja doprinosi-
mo daljnjem razvoju sportskog duha 
u Kostreni.

Redovite biciklističke ture, škola nor-
dijskog hodanja i triatlon samo su 
neka od uzbudljivih rekreacijskih tura 
kojima se naši mještani rado odaziva-
ju, a o uspjehu prvoga Kostrena kids’ 
outdoor festivala KaKaO, pročitajte 
više na samom početku ovog broja 
Naše Kostrene. Budući da je ispunio 
sva očekivanja, ovim putem najavlju-
jemo i drugo izdanje u 2023. godini.

Belma Džomba,
direktorica TZO Kostrena

Budući da se kao referentna godina 
uzima rekordna 2019. i u odnosu na 
nju možemo se pohvaliti rastom od 
5 % više dolazaka i 4 % više noćenja 
u sezoni.
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Kostrenske noći

Kostrenske noći ove godine prvi 
su se put održale dva uzastopna 
dana. S bogatom ugostiteljskom 
ponudom, u petak i subotu 15. 
i 16. srpnja održao se vrhun-
ski glazbeni program u kojem 
su nastupali klapa Baladur iz 
Opatije, klapa Cambi iz Kaštel 
Kambelovca, popularna Vatra i 
Infinity Band, a sjajna je mani- 
festacija zaključena spektaku-
larnim vatrometom.

Kao još jednu perjanicu rado izdva-
jamo projekt „Kostrenska počivala“ 

kroz koji će posjetitelji moći pobliže 
upoznati Kostrenu, njezine skrivene 
kutke kao i djeliće njezine povijesti. 
Život u Kostreni nekada nije bilo 
lagodan kao danas, pogotovo žena-
ma koje su, dok su muževi plovi-
li, uza sve ostale poslove obavljale i 
jedan od tada težih ženskih poslo-
va, a to je bilo pranje rublja. Rublje 
se pralo na izvorištima slatke vode 
kakva su bila na plažama Perilo i Stara 
voda, a potom se, nakon dugotrajnog 
i mukotrpnog postupka, na leđima 
uzbrdo nosilo kućama. Rublje se u 
prosjeku pralo svaka tri tjedna, a cijeli 
postupak trajao je oko pet dana.
Počivala su kameni zidići koji su pra- 
ljama služili kao mjesta predaha 
na kojima bi odložile teški teret, no 

„Kostrenska počivala“ prikazana su na interpretacijskim tablama 
koje su postavljene duž nove šetnice, stoga ako još niste, svakako 
prošetajte i počinite po potrebi!

počivala su bila više od mjesta preda-
ha. Ona su bila svojevrsna mikro 
središta društvenog života, mjesta su- 
sreta, druženja i razmjene informacija. 
TZO Kostrena zadovoljna je i pozi-
tivnim rezultatima u postsezoni pa 
se već provode nove marketinške 
aktivnosti, osmišljavaju manifestacije 
i započinju pripreme za nadolazeću 
2023. godinu.

Kostrenska počivala

Vatra
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Uvijek uz more i sport
Sudionik je NOB-a, od 1941. nositelj 
Partizanske spomenice, bio je vojno- 
pomorski izaslanik pri poslanstvima 
u Washingtonu i Londonu, a nakon 
demobilizacije komercijalni je dire- 
ktor Jadroagenta.
More i sport isprepliću se životom 
Orfea Tićca; u mladosti je postao član 
Sportskog kluba Jadran te se bavio pli- 
vanjem i nogometom, a sa 17 godina 
postao je tajnik Kluba. Kasnije postaje 
član Sokolarskog društva Kostrena te 

OBLJETNICE    Orfeo Tićac – voljeni suprug, otac i nonić te jedan od najzaslužnijih 	
                       sportskih djelatnika našega kraja

100 let od rođenja čuvara 
sportske i kulturne baštine

Prošlo je točno 100 godina otkad se u Žurkovu, 21. travnja 1922. rodio Orfeo Tićac, znameniti 
Kostrenjanin, cijenjeni direktor Jadroagenta, sportski djelatnik, publicist, vojno-pomorski 
izaslanik i predan čuvar kostrenske prošlosti koji nas je napustio u miru 2. listopada 2006. 
godine.

Yachting Cluba Galeb iz Sušaka. Iako 
je rat prekinuo sportske aktivnosti, 
Orfeo se u zrelim godinama vraća 
nogometu i postaje član Izvršnog odbo- 
ra Nogometnog kluba Rijeka, a zbog 
ljubavi prema jedrenju, odbija mjesto 
predsjednika NK Orijent. Naime, na 
poziv jedriličara uključio se u JK Galeb, 
gdje će aktivno provesti 20 godina i u 
dva mandata bit će predsjednik kluba.
Orfeo Tićac bio je predsjednik 
Jedriličarskog kluba Galeb od 1968. 
do 1972. i od 1980. do 1984. i u to 

je vrijeme Galeb bio najbolje orga-
niziran jedriličarski klub u državi i 
uživao je velik ugled u svijetu.
Tićac je bio dopredsjednik Jedrili-
čarskog saveza Hrvatske, u dva je 
mandata bio član Izvršnog odbora 
IYRU-a, Međunarodne jedriličarske 
federacije, te od 1968. do 1988. pred-
stavnik JSJ-a u Olimpijskom komite-
tu Jugoslavije. Vodio je jedriličarsku 
reprezentaciju na Olimpijskim igrama 
1968., 1972. i 1976. kao i našu repre- 
zentaciju na Svjetskom prvenstvu  

Uvijek nasmijana i vedra gđa. Nilda
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Darivanje potrebitih
Udruga Ekoregija Kostrena, Udruga 
umirovljenika Penko i Župni ured 
sv. Lucije zajednički su organi- 
zirali i proveli hvalevrijednu akci- 
ju darivanja potrebitih mještana 
Kostrene. Napravljeno je 15 pake-
ta u kojima se nalazi razno povrće 
poput krastavaca, rajčica, paprika i 
tikvica te bočice lavande i hidrolata. 
- Htjeli smo napraviti nešto simbo- 
lično, ali korisno za naše sumještane 
kojima je to potrebno ususret obilje- 
žavanju deset godina postojanja i 
aktivnog rada Udruge. – istaknu-
la je predsjednica Udruge Ekoregija 
Kostrena, Ljiljana Opančar.
Djeca iz Osnovne škole Kostrena 
ovog su proljeća u vrtovima koje 
koriste članovi Ekoregije zasadila 
mladice raznog povrća, a na ovaj 
način Udruga plodove tih mladi-
ca vraća u zajednicu, objasnila je 
predsjednica Udruge.

N. K.

1978. te na Mediteranskim igrama 1979. 
u Splitu. Naš je Kostrenjanin bio među 
nekoliko najutjecajnijih sportskih 
dužnosnika iz regije u tadašnjoj državi 
te jedan od najzaslužnijih pojedina- 
ca zaslužnih za razvoj jedriličarskog 
sporta u Hrvatskoj i Jugoslaviji.
Za svoje uspješno djelovanje dobi- 
tnik je Priznanja Jedriličarskog save-
za Sjevernog Jadrana, Trofeja Saveza 
za fizičku kulturu Hrvatske, Srebrne 
povelje IYRU te Nagrade za životno 
djelo Općine Kostrena za doprinos 
pomorstvu i sportu.

Pisana riječ čuva od zaborava
Ljubav prema rodnome kraju jasno 
se ogleda i u pisanju, kojim je Orfeo 
oplemenio bogatu karijeru. Pisao je 
o pomorskim bitkama i partizan-
skom ratovanju, svoje je priloge obja- 
vljivao u brojnim časopisima. Napisao 
je monografiju JK Galeb, suautor je 
monografije o 60 godina sporta u 
Kostreni te autor važnih zavičajnih 

knjiga: Žurkovanska sjećanja tiskana 
su 2002., Kostrenske šale i dogodovšti- 
ne s mora i kraja 2004., a posthumno 
je 2008. godine objavljena knjiga Da se 
ne pozabi.
U Žurkovu i dalje stoji rodna kuća obi- 
telji Tićac, ona ista u kojoj je davne 
1904. rođen Erazmo Tićac, Orfeov 
ujak i projektant prvoga trgovačkog 
broda na nuklearni pogon, a na nju 
se nadovezuju prozori kuće u kojoj 
danas živi obitelj Orfea Tićca. Cijela 
kuća odiše vedrinom tete Nilde, uvi-
jek nasmijane, simpatične i drage 
supruge pok. Orfea, koja i dalje marlji- 
vo organizira pisano blago koje joj je 
suprug povjerio. Naime, Orfeo Tićac 
pozorno je bilježio šale i dogodovš-
tine te za svaku zapisao od koga ju 
je čuo i tko mu je ispričao. Time je 
vrijednost zapisa još i veća, a mnogi 
će Kostrenjani prepoznati svoje pretke 
i šale koje su se godinama preno- 
sile s koljena na koljeno. Kako kaže 
teta Nilda, ormari su puni rukopisa 

u kojima žive i smiju se stari, ali ne i 
zaboravljeni Kostrenjani, njihove šale, 
dosjetke, uzrečice i anegdote. Kako 
bi ih oduzeli zaboravu, gđa. Nilda 
pripremila je suprugov rukopis pa će i 
nove šale uskoro ugledati svjetlo dana 
u čast gospodinu Orefu i nekadašnjem 
životu u Kostreni.

Ina Randić Đorđević

Orfeo Tićac - portret akademskog 
slikara Ivana Penzeša Nadalova

Podjela paketa za mještane slabijeg imovinskog stanja
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Zelena čistka 2022.
– po 11. put u Hrvatskoj!

NAŠA KOSTRENA

Zajedničkoj akciji čišćenja okoliša 
u rujnu 2022. odazvalo se više od 

100 volontera, članova kostrenskih 
udruga i institucija. Akcijom je obu-
hvaćeno više lokacija po Kostreni, a 
da su ovakve akcije i nadalje potre-
bne pokazuju 43 kubika prikupljenog 
otpada. Zelena čistka najpoznatija je 
ekološka inicijativa u globalnim raz-
mjerima čiji je cilj podizanje svijesti 
građana o njihovoj ulozi u stvaranju i 
načinu odlaganja otpada.

Tijekom cijele 2022. godine druga nedjelja u mjesecu označavala je 
Zelenu Kostrenu - na parkiralištu kod uvale Žurkovo održavala se tržnica 
zdrave hrane i prirodnim putem dobivenih proizvoda. Zelena Kostrena 
nastala je u suradnji TZ općine Kostrena i udruge Zeleni Kastav, a mnogi 
su mještani i gosti s radošću očekivali nove ponude zdrave i ekološki 
uzgojene hrane te kozmetičkih proizvoda.
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AKTUALNO    Komunalno društvo Kostrena

Briga za okoliš i sport
Komunalno društvo Kostrena kontinuirano radi na unapređenju svojih usluga, zadovoljstvu 
korisnika i stvaranju stimulativnog radnog okruženja. 
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Uz redovne poslovne aktivnosti 
na terenu kojima doprinosi ure- 

đenosti mjesta, ulaganjima u sportske 
objekte kojima upravlja, KD Kostrena 
želi osigurati što bolje uvjete trenira- 
nja svojim sportašima i rekreativci-
ma te što ugodniji boravak školskoj i 
vrtićkoj djeci.

Uređeni tereni
Više od 600 tisuća kuna iznosilo je ula-
ganje u obnovu malonogometnih tere-
na pored Sportske dvorane kako bi se 
povećala sigurnost korisnika i kvalite-
ta sportskih terena uskladila sa smjer-
nicama hrvatske norme za kvalitetu i 
sigurnost HRN EN 1176 na sportskim 
i dječjim igralištima. Na igralištima 
je postavljen jedinstven sustav ograde 
čiji stupovi i paneli ublažavaju udarce 
i buku. Obnovljena je i podloga od 
umjetne trave s ispunom od kvarcnog 
pijeska i gumenog granulata, a na stu-
pove i zidove postavljane su zaštitne 
obloge. U sljedećoj godini planirana 
je zamjena rasvjetnih tijela energetski 
učinkovitijom LED rasvjetom. 
Ulaganja KD Kostrena usklađena 
su s financijskim mogućnostima pa 
se stoga provode u fazama jer osim 
ulaganja u objekte, KD kontinuirano 
ulaže u podizanje kvalitete u svim 

Ugovorena je i izrada projektne 
dokumentacije za klimatizaciju 
Sportske dvorane čiji su radovi 
planirani slijedeće godine kako bi 
dvorana mogla biti u funkciji i tije-
kom ljetnih mjeseci, a Kostrena 
što bolje iskoristiti sve svoje kapa- 
citete za pripreme sportaša.

segmentima poslovanja. Jedno od 
takvih poboljšanja svakako je i nova 
oprema koja će pomoći u održavanju 
sve većeg broja zelenih površina koje 
se formiraju uz nove infrastrukturne 
projekte poput onih uz parkirališta u 
Žurkovu i Pavekima. Uz sufinanciranje 
Fonda za zaštitu okoliša i energetsku 
učinkovitost, u rujnu je kupljeno novo 
električno komunalno vozilo vrijedno 
približno 250 tisuća kuna, a u prosin-
cu će vozni park biti dodatno pojačan 
malim komunalnim vozilom s kipom. 
KD Kostrena nabavlja i nove parkirne 
automate koji će omogućiti bržu i je- 
dnostavniju naplatu parkiranja u euri-
ma.

Zeleni certifikat
KD Kostrena nositelj je „zelenog cer-
tifikata“ za uspješnu implementaciju 
digitaliziranih procesa u poslovanje. 

Naime uveden je ERP informacijski 
sustav koji omogućuje upravljanje 
svim radnim procesima iz iste baze 
podataka. Protok informacija automa- 
tiziran je čime se štede vrijeme i re- 
sursi te doprinosi transparentnosti 
poslovanja. 
Stvaranje poticajnog radnog okruže- 
nja u fokusu je interesa kako Uprave 
društva tako i svih zaposlenika što se 
želi postići i kroz zajedničke društve- 
ne i sportske aktivnosti. Jedno takvo 
druženje rezultiralo je idejom da na 
općinskim sportskim događanjima su- 
djeluju djelatnici kao ekipa KD Ko- 
strena, što je i provedeno u djelo.
Ekipa KD Kostrena uspješno je sudje- 
lovala na dva boćarska turnira: Memo- 
rijalnom turniru „Milan Tićak“ te 20. 
Memorijalnom turniru „Zlatko Jurko-
vić“, na kojem je u sastavu Ervin Jurko-
vić, Gordan Jerčinović, Dario Bujan 
i Dragan Vukušić osvojila 1. mjesto i 
prijelazni pehar kao i prvo mjesto u 
koštivanju, koje je pripalo članu ekipe 
Dariju Bujanu. 

Sonja Hladnik,
direktorica KD-a Kostrena

Proslava osvajanja pehara
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VREMEPLOV    Ugostiteljski objekti u Kostreni početkom 20. stoljeća

Kostrenske oštarije
Kakovo je to selo bez oštarije? Krčme ili gostionice – sve su te ugostiteljske objekte mještani 
jednostavno nazivali oštarijama. Opisat ću ih po pričanju nekih ljudi i po osobnom sjećanju 
jer sam u mladosti neke i sam posjećivao.

Restorana, kao ugostiteljskih obje- 
kata više kategorije u Kostreni u 

19. stoljeću još nije bilo i pojavlju-
ju se u malom broju tek početkom 
20. stoljeća. Međutim, gotovo svaki 
zaseok imao je ugostiteljski objekt. U 
tim ranijim razdobljima u mnogim se 
kućama u Kostreni proizvodilo vino. 
Obrađivali su se vinogradi, a osim za 
svoje potrebe, neki su vinogradari 
viškove vina prodavali gostioničari-
ma dok je nekim obiteljima ekonom-
ska egzistencija ovisila o prodaji vina. 
Velikih proizvođača vina u Kostreni 
nije bilo. 

Oštarije samo za muške
Netko bi (opravdano) mogao postaviti 
pitanje: zašto onda krčme u svakom 
zaseoku (negdje čak i po dvije), kad 
su mnoge obitelji imale vino iz svo-
jih vinograda? Krčma nije predsta- 
vljala samo mjesto gdje se ide piti 
vino. Krčma je, u stvari, bila središte 
društvenih događanja, jasno za muške 
stanovnike. Žene nisu imale pristu- 
pa krčmi (misli se na one čedne). 
Dolazile su ponekad pokupiti svoje 
pijane muževe, a ponekad, kao moja 
nona Mićelina: ona bi nedjeljom nosi-
la svome mužu Stipanu ručak na jog 
za boće kod Pepa Jurkovića kako ne 
bi odlaskom kući na ručak, izgubio 
mjesto u igri na jogu. Jer koga nema – 
taj ne igra i nema pretplate na mjesto 
na jogu.   
Često nedjeljama poslije mise, ali 
najviše poslije podne pa do duboko u 
sumrak: jedni bi do sumraka igrali na 
boće, drugi bi igrali na karte, treći su 
šijali, a četvrti samo gledali i komenti-
rali krivo bačenu balotu ili krivo odi-
granu kartu. 
U krčmama i gostionicama, gosti su 
i pjevali. Skloniji sam kazati da je to 
bilo bliže nekoj pijanoj dernjavi nego 
pjesmi. Kostrenjani inače nisu imali 

Krčma ili gostionica
Gostionica je ugostiteljski objekt 
u kojem se, osim alkoholnih i bez- 
alkoholnih pića, pripremala i poslu- 
živala hrana. Ti su objekti imali 
nešto bolje uređen interijer, a po 
mogućnosti i terasu (nekad se na- 
zivala baštom). Krčma je naziv za 
ugostiteljski objekt u kojemu se 
poslužuju samo alkoholna pića 
(jasno i bezalkoholna). Unutarnje 
je uređenje krčme jednostavno, 
negdje su čak samo tavaloni za 
sjedenje uz malo stolova i stolaca. 

mnogo smisla za višeglasno pjeva- 
nje. Neki malo učeniji sjeli bi za stol i 
mudro raspravljali o važnim događa- 
njima kako to i danas čine po kafićima, 
jer uvijek ima, bilo u selu ili u svijetu, 
nekih aktualnih događanja koji su do- 
stojni posebnih rasprava. 
Muški bi nedjeljom uvijek imali razo-
nodu u krčmama. A što će žene raditi 
nedjeljom poslijepodne kad su slobo- 
dne od kuhanja? Mogle su poći u crkvu 

na blagoslov, igrati tombolu na nekom 
seoskom putu, igrati na čunji ili je- 
dnostavno posjetiti jedna drugu i ćaku-
lat i kritikat jer su i one imale potre-
bu prokomentirati aktualne seoske 
događaje. Mladi su se šetali i kortejali, a 
znali su da će ih kad se ožene, čekati isto 
ono što danas rade po krčmama muški 
ili po raznim aktivnostima ženske. 
Ništa se nije moglo promijeniti, sve je 
bilo ustaljeno već desetljećima (možda 
i stoljećima). Promjene će uslijediti 
kada se za to postignu društveni uvjeti.  
U susjedna se sela rado išlo kad je 
tamo bio crkveni blagdan i samanj. 
Jasno – pješice. Žene bi po lošim puto- 
vima hodale u papučama ili starim i 
iznošenim cipelama, a onda stotinjak 
metara prije dolaska na samanj, obule 
bi cipele, a stare sakrile u neku rupu 
u zidu ili u neki grm jer bi u pro-
tivnom cipele bile uništene hodanjem 
po lošim putevima. 

Bez glavobolje
Nije se išlo u oštariju samo u svoj zase-
lak. Neke su oštarije bile veće i bolje 
snabdjevene ili jednostavno na boljem 
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glasu pa se isplatilo malo prošetati 
do njih. A nisu u krčmama bile rije- 
tke i neke manje ili veće međusobne 
fizičke razmirice, jasno, uvijek pod 
utjecajem alkohola. Sve je to spadalo u 
normalna zbivanja. Kad bi se navečer 
oštarija zatvorila, neki bi hodali svo-
jim kućama rolajuć po cesti na kojoj 
nije bilo prometa, pjevajući, kako bi 
to primjerice radili Fran Mrko i Rafa, 
a neki bi zaspali u kanalu uz cestu što 
se često događalo Marijanu Šantiću. 
Glava ih drugi dan nije boljela. Vina 
su uvijek imala kiselu žicu, gradacija u 
pravilu slaba (najviše do 11 % alkohola), 
ali nije bilo bisulfita u vinu (kemikalija 
koja se dodaje vinu da se ne zakise-
li) što je najvažnije u sprječavanju 
glavobolje nakon pijanstva. 

Gemišt, špricer ili čisto vino
A što se, osim vina, pilo u krčmama? 
Pio se špricer (uštrcak), to je vino uz 
dodatak soda vode u raznom omjeru 
po želji gosta, manje se pio gemišt, to 
je vino uz dodatak mineralne vode. 
Malo je bilo onih koji su pili pivo. A 
pivo se dovozilo u krčmu u drvenim 
sanducima s 25 flaša (možda i 50) od 
pola litre od kojih je svaka bila oblože-
na slamom. 
Od žestokih pića pila se rakija, u 

Skoro svaka je krčma uz objekt 
imala jedan ili dva joga. Time se 
privlačilo muške posjetitelje koji bi 
igrom na balote prikratili vrijeme 
boravka u krčmi i time omogućili 
veći promet. 

pravilu domaća dropovica (komovica) 
jakosti od 40 % ili tek nešto više. Od 
drugih žestokih pića najčešće se pio 
pelinkovac. Uvoznih žestokih pića nije 
bilo u krčmama ili samo iznimno. Od 
nealkoholnih pića pila se pasareta, 
slatkasto piće ružičaste boje pakova-
no u staklenim flašama s dodatkom 
CO2, pa je snažno pjenila kada se flaša 
otvorila. A otvaranje je bilo pritiskom 
na staklenu kuglicu kojom se pri pako- 
vanju zatvarala tekućina. Pio se i fram-
bovo (malinovac), a neki su ga nazivali 
frambobo, koje bi ulijevanjem u vodu 
pripremio krčmar u razrjeđenju po 
svojem nahođenju, a to su piće, kao i 
pasaretu, pile dame kada su u gosti- 
onici bile u društvu s muškima. Tako 
je to bilo u Kostreni, koja je po svojim 
društvenim obilježjima ipak bila selo.
Potrošnju alkoholnih pića u oštarijama 
kontrolirali su financi jer je ugostitelju 
o tome ovisio iznos poreza. Puna bačva 
vina imala je na čepu papirnatu plom-
bu koja se zbog financijske kontrole 
nije smjela uništiti. Posebno je to bilo 
važno za vrijeme dopreme pune bačve 
koja se nije smjela valjati da se plomba 
ne uništi. 

Poznate kostrenske oštarije
Tada praktički nije bilo zakupaca 
ugostiteljskog objekta jer je svaka 
oštarija (krčma) bila zapravo u kući 
vlasnika. U Almanahu grada Sušaka 
za 1934. godinu upisano je da je za 
područje Kostrene jedino Čabrijan ud. 
Marija, Martinšćica, imala gostionicu, 
sve su ostale bile krčme. U Kostreni 
je bilo uobičajeno da se kao gostioni- 
ca naziva još i ona Pepa Jurkovića i 
ona Berta Ćepulića, ali, prema ovom 
zapisu, to ipak nije bilo službeno. U 
tom je Almanahu ukupno bilo upisa- 
no devet ugostiteljskih objekata na po- 
dručju Kostrene. Svi su bili članovi 
„Zadrugara gostioničara, krčmara 
i kavanara grada Sušaka“, (kojih je 
na Sušaku bilo oko 100) i plaćali su 
godišnju članarinu od 10 dinara. 
Neke sam od ovih kostrenskih krčmi 
i gostionica u prvim godinama nakon 
Drugog svjetskog rata osobno posje- 
ćivao. Za grupu pod imenom Trinajsta, 
koje sam bio član i osnivač, dok su 
još poslovale, krčme su bile mjesto 
sastajanja. Seoskim je momcima bilo 
omiljeno sastati se u krčmi, boraviti 
do kasno navečer, ili duboko u noć, 
napiti se te uz harmoniku pjevati iz 

sveg grla jer nikome nismo smetali. A 
kasno navečer ili noću hodali bismo 
kući cestom teturajući bez straha da 
će naići neki automobil. Najviše smo 
išli u gostionicu Pepa Jurkovića jer 
je bila u središtu mjesta. Ozračje u 
tim krčmama ne može se usporediti s 
današnjim „kafićima“ gdje u mnogima 
trešti glazba iz zvučnika.
Za razdoblje od 1900. pa do 1950. 
godine pronašao sam podatke za 20 
krčmi u Kostreni koje su poslovale u 
raznim godinama tog razdoblja, neke 
kraće, a neke duže vrijeme. Neke su 
poslovale za vrijeme obje talijanske 
i jedne njemačke okupacije. U godi-
nama do početka Drugog svjetskog 
rata na području Kostrene djelovale 
su istovremeno četiri gostionice i 
sedam krčmi. Redom od Martinšćice 
na zapadu do Šoići na istoku bile su: 
„Čabrijanka“, „Pepa Grašova“, „Gabri-
jela“, „Krpan“, „Baća“, „Katunarić“, „Pepe 
Jurković“, „Ljuba Halavka“, „Glavan na 
Podurinju“, „Tonić Vukoša“ i „Ćepulić“. 
Prije Drugoga svjetskog rata u obje 
Kostrene živjelo je oko tri tisuće 
stanovnika pa je, prema tome, na sva-
kih 300-tinjak stanovnika bio jedan 
ugostiteljski objekt i svi su pozitivno 
poslovali!

Vjekoslav Bakašun

Fotografije iz arhiva obitelji Randić



KNJIŽNICA    Programska djelatnost Knjižnice u 2022. godini

Knjižnica za sve!
Svojim programom Knjižnica Kostrena nudi bogat sadržaj za male i velike, stoga ne čudi sve 
veći broj članova i zadovoljnih korisnika.

U sklopu obilježavanja Međunaro-
dnog dana darivanja knjiga uklju- 

čili smo se u program prikupljanja 
knjiga, a u okviru nacionalne kampa- 
nje „Čitaj mi!“ prikupljane su sliko- 
vnice i knjige za djecu koje su doni-
rane Dječjem vrtiću „Zlatna ribica“.
U travnju smo ugostili Dnevni boravak 
s pjesnikinjom Brankom Kržik Longin 
u ugodnom druženju pod nazivom 
„Kostrensko ČA va proliću“. Noć knjige 
bila je u znaku Borisa Rošića, autora 
koji nam je otkrio riječke tajne u knjizi 
„Area 051“ te glumca Pere Juričića u 
monodrami „Po istinitom događaju“. 
Travanjske aktivnosti zaključene su 
Tjednom dobre dječje knjige u kojem 
su djeca pogledala predstavu „Veseli 
Balogov cirkus“, koju je prema ideji 
glumca Pere Juričića pripremila 
Marina Kostelac, a glumci ZKL-a pos-
jetili su DV „Zlatna ribica“ te održali 
ekološku radionicu lutkarstva i pred-
stavu za najmlađe. Velik je interes 

izazvala i izložba dnevničke proze za 
djecu i mlade, a u svibnju je održan 
edukativan posjet učenika 6. razreda 
OŠ Kostrena.

Čitalački klub redovito se sasta- 
jao jednom mjesečno uz raspra-
vu o pročitanim knjigama.
Klub ima 10 članica i svaki mjesec 
čita zadani naslov po preporuci 
jedne članice.

Kaže se da je dobra knjiga lijek za 
dušu, a jednom stečena ljubav prema 
knjizi ne prestaje tijekom života, stoga 
je program naše knjižnice usmjeren 
na djecu, kako bi razvila ljubav prema 
knjizi i čitanju, kao i na odrasle, da 
u knjigama uvijek pronalaze utjehu, 
zabavu, radost i zadovoljstvo!

Dragana Vučinić,
ravnateljica Knjižnice Kostrena
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Kino u Čitaonici

NAŠA KOSTRENA

Ministarstvo kulture odobrilo je 300 tisuća kuna za 
digitalizaciju i opremanje kinoprikazivačke infrastrukture, 
odnosno za osuvremenjivanje multimedijske opreme u 
Narodnoj čitaonici u Sv. Luciji i nabavu novog razglasa, 
projekcijskog platna i projektora.

Među 637 prijavljenih projeka-
ta odobreno je 219, od kojih je 

povjerenstvo za programe odabra-
lo i podržalo 28 programa digitali- 
zacije i opremanja kinoprikazivačke 
infrastrukture među kojima je i pro-
gram Općine Kostrena. Dodatnih  10 
tisuća kuna dobio je i Centar kul-
ture Kostrena  prijavom na natječaj 
Hrvatskog audiovizualnog centra i to 
projektom  “Kino u Kostreni” koji kon-
tinuirano provodi već dvije godine. 
Velik dio projekcija namijenjen je i 
učenicima OŠ Kostrena koji su imali 
priliku na velikom filmskom platnu 
pogledati brojne kvalitetne europske i 
hrvatske filmske naslove. 

Borka Reljac

Mjesec hrvatske knjige

17. listopada ugostili smo autoricu Bojanu Meandžiju 
koja je predstavila   autobiografski roman „Trči! Ne 
čekaj me…“ za učenike od 5. do 8. razreda, a 27. listopa-
da gošća nam je bila Marilena Dužman, autorica devet 
romana realističke, ljubavne i crnohumorne tematike.

8. studenoga Krunoslav Rac održao je putopisno pre-
davanje  o Velebitu te predstavio publici riječju i foto-
grafijom ljepote prirode, biljnog i životinjskog svijeta. 

9. studenoga posjetila nas je vrtićka grupa Zvjezdice za 
koju smo organizirali čitanje priče „Čarolija knjižnice“, 
a 10. studenoga gostovao nam je Tomo Vega i pred-
stavio svoju slikovnicu „Lukasova plesna pustolovina“ 
o dječaku koji voli plesati i nastoji  razbiti predrasude 
i stereotipe, ali i educirati djecu i njihove roditelje da 
ples nije samo za djevojčice. Susret je organiziran za 
učenike 3. i 4. razreda OŠ  Kostrena. Mjesec hrvatske 
knjige zaključen je dolaskom učenika 5. razreda u 
edukativni posjet.

Na petom izdanju Kina u Kostreni, 
poznatijem kao KuK, prikazane 
su dvije projekcije: Kako je Gru 
postao Gru i Nepodnošljiva teži-
na golemog talenta.

Prva projekcija na novom plat-
nu u Čitaonici održala se poče-
tkom prosinca na Mićoj Mikulni 
na oduševljenje djece u publici.
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Vela grota

Žurkovo

Nova voda

VREMEPLOV    Sjećanje na omiljene kostrenske plaže

Put dug 45 godina
Koliko je okvirno vremena potrebno kako bi se od plaža sa zapadne strane uvale Žurkovo 
dospjelo do lučice Stara voda? Ovo je priča upravo o tom putu i dugih 45 godina koliko je 
meni osobno bilo potrebno za proći tu udaljenost. 

NAŠA KOSTRENA

Lenčevo igralište
Zapadna strana uvale Žurkovo nikad 
nije bila pretjerano popularna među 
redovnim posjetiteljima kostrenskih 
plaža. Činjenica jest da tu i nema nekih 
plaža te da je Lenčevo igralište, smje-
šteno u neposrednoj blizini, uvijek 
bilo zatvoreno za običan puk. Naravno 
da te činjenice djeci nikad nije bilo 
moguće objasniti.
Onih je dana Lenčevo igralište bilo 
nadzirano i od strane čuvara, ali niti 
jedan nas čuvar nije mogao odbiti. 
Gotovo svakodnevno vrijeme smo pro- 
vodili na tim terenima. Nisu nas u 
tome mogle omesti ni zima, ni bura 
ni kiše. U ljetnim smo mjesecima raz-
vlačili ručnike za more i igrali lovice 
među barkama na vezu.

Skokovi s Vele rive i Grote
Prve akrobacije izvodile su se na 
Veloj rivi ispred Jedriličarskog kluba 
„Galeb“, ali za to je već trebala koja 

godina više. Uvježbavali su se na Veloj 
rivi svakojaki skokovi. Prevladavale su 
uvijek popularne „bombe“ i skokovi 
„na mačku“. Nemušto smo se bacakali 
i na glavu, ali sve je to bio tek uvod 
i stjecanje prakse za ono što nas tek 
čeka.
A za to što nas je čekalo, opet je treba-
lo proteći nekoliko godina. Trebalo je 
dobro izučiti zanat jer sljedeća stepe- 
nica nije bila zafrkancija. Fokus je u 

tom razdoblju bio na „Groti“ – stijeni/
bunkeru na pola puta između Galeba i 
restorana Anić. Tu su se morale poka-
zati sve one ranije godine iskustva. 
Iako su skokovi na glavu bili već sas-
vim normalna pojava, izazov Grote 
bio je u dubini, odnosno nedostatku 
iste. Samo su najhrabriji znali skočiti 
„lastu“ u metar plitko more, a bolji 
društveni status osiguravao se višom 
odskočnom pozicijom.



Put do plaže od 45 godina
Danas, nakon mnogo godina od onih 
početaka u uvali Žurkovo, svoje mjesto 
na plaži uz more uglavnom pronala-
zim negdje ispod Barba Tome ili kod 
Stare vode. Na čitavom onom potezu 
do tih pozicija jednostavno nema mjes-
ta za bračni par u najboljim godina-
ma. Na zapadnoj strani uvale Žurkovo 
nema poštene plaže, kod Vele rive 
neka mularija vrišti i skače u more. 
S Grote neki luđaci skaču u metar pli-
ćine, samo čekam da se netko ozbiljno 
ozlijedi.
Plaže ispod Anića i Kostrenke stalno 
su zauzete. Supruga mi ne dozvoljava 
odlazak na Smokvinovo jer tamo neki 
divljaci skaču s rive i kao da jedva 
čekaju da ona krene u more, a baš nije 
namjeravala smočiti kosu. Na Svežnju 
ne možeš ispružiti ručnik jer je sve 
krcato onih koji su svu pamet pokupili 
i sve znaju. Potez od Svežnja do Barba 
Tome rezerviran je za divokoze i pseće 
ljubimce. I što preostaje ozbiljnom 
muškarcu čija je prva kazaljka netom 
prebacila peticu, dakle osobi u najbo- 
ljim godinama, nego svoj ručnik raste- 
gnuti negdje ispod Barba Tome ili kod 
Stare vode?! Gledano unatrag, na svoj 
sam put utrošio četrdeset i pet godina 
ili više. A Vi? Koliko je Vama trebalo od 
uvale Žurkovo do Stare vode?

Boris Rošić

Svežanj

Zelena vrata

Žurkovo - Vela riva
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Oguljene ruke i noge bile su svako- 
dnevna pojava, ali kako ćeš društvu 
pričati lovačke priče o hrabrosti i 
skoku s iznimne visine ako ti nogu, 
bok, rebro ili ruku ne krase barem 
dva ili tri ožiljka.
Osiguravali su se tu i prvi pogledi že- 
nske populacije pa je i ožiljak bio sa- 
svim prihvatljiv uzevši u obzir potenci-
jalnu nagradu. Sljedeća stepenica na- 
kon, pogađate, nekoliko godina bila je 
Kostrenka. Svakodnevno se na terase 
Kostrenke bježalo u ono najtoplije do- 
ba dana jer su stabla pružala hladovi- 
nu, sokovi okrepu a briškula i trešeta 
izazov.

Zelena vrata tj. Smokvinovo –
lov na gospođe s frizurom
Ovo je doba u kojem smo svoje ručni-
ke rastezali po kultnim zidovima uz 
stepenice „Zelenih vrata“ odnosno 
starog Smokvinova. S tih se pozicija 
imalo najbolji pogled na sve oko sebe, 
a poseban su čar imale gospođe koje su 
se na more došle tek malo ohladiti bez 
namjere da baš taj dan smoče kosu. 
Trajne frizure bile su bonus. Svaki 
ulazak u more takvih „čupavih izazo-
va“ imao je potpuno jednak efekt kao 
da u bazen pun gladnih morskih pasa 
ubacite ranjenu ribu. Gotovo trenutno 
riva se ispod Zelenih vrata ispunila 
majstorima skakačima čijim vratolo-
mijama nije bilo premca. „Prelomi“, 
salta, „daske“ i ostala čudesa izvodi-
la su se samo s jednom namjerom. 
Gospođina glava nije smjela ostati 
suha. Moje isprike svim onim unište-
nim loknicama, pramenovima i frčka-
ma, ali izazov je jednostavno bio jači.

Svojim statusom pod Zelenim vrati-
ma te svojom spretnošću u busanju i 
strišanju u Kostrenki osvajale su se sad 
već neskrivene simpatije suprotnog 
spola. I tu nas vrijeme opet tjera dalje.

Što se dogodi na Svežnju, 
ostaje na Svežnju
Sljedeća stanica bio je Svežanj - prva 
uvala dovoljno velika da primi čitav 
onaj enormni mladenački ego.
Razumljivo je da smo svi u tim godina-
ma bili najpametniji na svijetu i imali 
odgovore na baš sva pitanja. Za razliku 
od prethodnih postaja, Svežanj nije 
više bio samo dnevna zabava. Noćni 
izlasci uz gitare i poneku bocu nisu 
bile rijetkost. Omiljen i među noćnim 
kupačima, Svežanj je bio mjesto na 
kojem su simpatije prerastale u prve 
ljubavi, a što se dogodi u ljetnim 
mjesecima na Svežnju i u njegovoj 
okolici, ostaje na Svežnju i u njegovoj 
okolici.
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KULTURA    Udruga za kreativno stvaralaštvo Vali

Umjetnost u svakodnevici
Udruga Vali iz Kostrene bila je i ove godine vrlo aktivna, a tomu je svakako pridonijela i nova 
peć za pečenje predmeta od gline koju je omogućila Općina Kostrena.

NAŠA KOSTRENA

Godina je započela održavanjem 
tečajeva za odrasle pod stručnim 

vodstvom profesora Borisa Roce pod 
čijim su se mentorstvom održavale 
aktivnosti u sklopu projekta Stori po 
svoju za dječju radionicu keramike 
koja se nastavila i ove jeseni. Proljeće 
je započelo otvaranjem izložbe u 
Narodnoj čitaonici u Kostreni pod 
nazivom „Ususret proljeću“, a nedu-
go zatim u suradnji s Turističkom 
zajednicom općine Kostrena u uvali 
Žurkovo izrađen je kutak za fotogra-
firanje s morskim motivima pa su se 
tako u „ribarskoj mreži“ našle razne 
keramičke ribice, konjići, meduze, 
školjke. 

U lipnju su se na Ex tempore 
predstavili keramičari sa svo-
jim radovima koje su unapri-
jed pripremili ili ispekli u tehnici 
raku.

Tijekom godine organizirano je dru- 
ženje i radionica s umirovljenici-
ma grada Rijeke, a članovi Udruge 
Vali posjetili su prijateljsku općinu 
Selnica ob Dravi u Sloveniji te tradi-
cionalni sajam keramike u Faenzi 
u Italiji gdje su vidjeli najnovije 
trendove u svijetu keramike. 

Članovi Udruge Vali izradili su 
nagrade za Rijeka Tattoo Expo, 
najveću tatoo konvenciju u regi-
ji, a ususret Božiću i Danu općine 
Kostrena, svoju su izložbu pod nazi- 
vom „Svjetlo“ postavili u zgradi 
Narodne knjižnice u Kostreni Sv. 
Luciji.

Budući da uvijek vrijedi nešto novo 
vidjeti i naučiti, Vali redovito nastoje 

upiti što više znanja iz područja ke- 
ramike koje će danas-sutra primije- 
niti i prikazati novim naraštajima 
keramičara koji već stasaju u dječjim 
radionicama u prostorijama Udruge 
Vali.

Klara DolićLjepši javni prostor
Članovi Udruge Vali sudjelovali su 
na međunarodnoj izložbi Udruge 
Poc u Ajdovščini u Sloveniji, a tije-
kom ljeta marljivo su radili i dovrši-
li ukrašavanje zida kod Sportske 
dvorane Kostrena čime su dovršili 
projekt koji je započeo prijašnjih 
godina. Pritom su oblikovali novi 
val te uredili stari zid, a zatim su 
uredili i onaj na plaži ispod kafića 
„Me gusta“ na obalnom putu.

Nagrađeni umjetnici na ovogodišnjem Ex tempore
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KULTURA    Likovna udruga “Veli pinel”

Škola crtanja i slikanja
Nastavlja se dobra tradicija održavanja slikarskih radionica pod stručnim vodstvom za djecu, 
odrasle i starije osobe.

NAŠA KOSTRENA I 31

Godinu smo započeli, odnosno nasta- 
vili slikarskim radionicama za 

svaku dob pod ravnanjem magistra 
likovne pedagodije Edija Gustina. 
U sklopu projekta Stori po svoju u 
suradnji Centra za kulturu Kostrena 
održali smo odlično prihvaćenu i 
popunjenu deset tjedana dugu radio-
nicu Fraktala za djecu. 

Početkom proljeća kao kolektiv smo 
išli na gostujuću likovnu koloniju u 
Đulovac u srcu Slavonije.
Sredinom proljeća imali smo izuzetno 
posjećenu izložbu dječjih i odraslih 
radova koja se održala u Narodnoj 
čitaonici pod nazivom Dnevni boravak 
- Kostrena. 
Članovi naše udruge posjetili su pri-
jateljsku općinu Selnica ob Dravi u 
Sloveniji te poklonili predivnu sliku 
našoj prijateljskoj općini. 
Prije ljetne pauze imali smo zapaženu 
19. Umjetničku koloniju u inspira-
tivnom Žurkovu s osamdeset prijavlje- 
nih radova. 
Postavili smo manju izložbu u prosto-
ru Turističke zajednice općine Kostre- 
na, a najnovija djela predstavili smo na 
velikoj godišnjoj izložbi tijekom Dana 
Općine.

Helena Šalamon



Brojne radionice EKO kampa održane 
su u suradnji s Udrugom  Žmergo i Udru- 
gom za razvoj civilnog društva SMART. 
Na radionicama su obuhvaćene teme 
poput recikliranja papira, izrade zero 
waste ukrasa za zabavu, zagađenje 
voda i mora, digitalni otpad, vrtla- 
renje i kompostiranje te volonterski 
angažman u zajednici.

Mia Mohorić
Prijavitelj i nositelj projekta Stori 
po svoju je Općina Kostrena, a par- 
tneri su Grad Rijeka, Grad Kraljevica 
i Centar kulture Kostrena. Projekt je 
u potpunosti financiran sredstvi-
ma iz Europskog socijanog fonda, 
Operativnog programa Učinko- 
viti ljudski potencijali 2014.-2020. 
Trajanje projekta jest od veljače 
2021. do veljače 2023.

Radionica održivog razvoja

32 I NAŠA KOSTRENA

Najveći interes iskazan je za Hacka-
thon, odnosno za edukativno na- 

tjecanje. Riječ je o aktivnosti u kojoj su 
sudionici timskim radom s pomoću mo- 
dernih tehnologija pronalazili rješe- 
nja za konkretne probleme iz svako-
dnevnog života. Hackaton se proveo u 
suradnji s Centrom tehničke kulture 
Rijeka i okupio je 70 sudionika u dobi 
od 9 do 17 godina.
Dva su se kampa održala u Narodnoj 
čitaonici u Kostreni Sv. Luciji: Makers 
i EKO kamp. 
Makers kamp, na kojem je sudjelova-
lo 27 djece, obuhvatio je radionice 
iz STEAM područja: digitalna foto-
grafija, digitalno pripovijedanje, strip, 
maketarstvo i makers radionica koja 
uključuje programiranje te radionice 
osobnog i profesionalnog razvoja. 

DOGAĐAJI    Projekt “Stori po svoju”

Aktivni, poduzetni i svjesni od 
malih nogu

50 programa, 4 kampa, 4 izleta i 1 Hackathon – sve se to održalo u ovoj godini u sklopu 
projekta Stori po svoju. Više od 700 djece i mladih pohađalo je i još uvijek dio njih pohađa 
radionice iz pet područja: STEAM, poduzetništvo, osobni i profesionalni razvoj, društveni 
angažman i održivi razvoj.  
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U sedam dana djeca su naučila prve 
glumačke korake uz voditeljice 

Marinu Kostelac i Nikolinu Bakmaz pa 
su i oni najmlađi sudjelovali u pred-
stavi Halugica prema djelu Vladimira 
Nazora. Iako su se prvoga dana tek 
upoznali, vođenim su radionica-
ma i glumačkim strategijama usp-
jeli postaviti i izvesti predstavu bez 
pogreške. Mali su glumci iz Kostrene i 
Zaprešića oduševili publiku, a u uvali 
Svežanj ukupno je 27 djece u dobi od 
8 do 14 godina te 11 studenata izvelo 
predstavu San Ivanjske noći. Predstava 
uz more, u kojoj je morski krajolik dio 
scenografije, oduševila je namjernike, 
ali i one koji su se slučajno zatekli na 
plaži pa se nadamo da će i dogodine 
biti takvih kulturnih poslastica.

N. K.

Budući da je ove godine kamp trajao 
dulje nego lani, polaznici su imali 

više vremena upoznati se i zbližiti pa su 
tako nadjenuli i imena svojim bendovi-
ma: Kurijera i Črna gruja.
Kurijera – bubnjevi: Erdijan Iljaz, bas 
gitara: Marko Tomasić, gitara: Luka 
Vičević, klavijature: Lucijan Relja i pje-
vačica: Julie Sukova.
Črna gruja – bubnjevi: Roko Begonja, 
bas gitara: Ivan Paro, gitara: Dominik 
Ivanušić, gitara: Dorian Hauzer 
Đurđević, klavijature: Nika Ćosić i pje-
vačica: Leonarda Jelušić.
Svaki bend izveo je pet pjesama koje 
su prethodna četiri dana uvježbavali s 
mentorima. 
Na ovogodišnjem izdanju PIG-a polazn-
ici su imali čak deset mentora: Damjan 
Brnić (gitara/bas), Imran Duraj (gitara/
bas), Kristijan Kirinčić (bubnjevi), 

Goran Gregurev (bubnjevi), Franciska 
Gluhak (pjevanje), Tihana Strčić (pje-
vanje), Dorijan Cuculić (klavijature), 
Vanja Kauzlarić (osnivanje benda), 
David Dubrović (rukovanje opremom) te 
Ivanka Mazurkijević kao posebna gošća 
motivatorica.
U svojoj jednosatnoj motivatorskoj radi- 
onici Ivanka Mazurkijević s polaznici- 

ma je podijelila svoje bogato glazbe- 
no, ali i voditeljsko iskustvo.
Mladim glazbenicima za kraj je poručila 
da ostanu svoji i drugačiji.
Kamp organiziraju  Centar kulture Ko- 
strena i Narodna čitaonica u Kostreni Sv. 
Luciji u suradnji s Udrugom Ri Rock.

N. K.

Glumačko-dramske radionice Max teatra

PIG - Proba! Instrument! Glazba!

U sklopu sedmodnevnog ljetnog kampa Max teatra u Kostreni od 28. lipnja do 5. srpnja 2022.
svakodnevno su se održavale besplatne glumačke radionice na kojima su sudjelovala kostrenska djeca.

Polaznici PIG-a, njih jedanaestero, četiri su dana vrijedno vježbali glazbeni repertoar za koncert koji 
je održan 3. srpnja. Skladbe poput Mala truba, Program tvog kompjutora, So lonely, Smells like teen 
spirit, American idiot, Vjeran pas oduševile su u izvedbi mladih glazbenika u dobi od 14 do 18 godina.
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Korisnicima u obiteljskim kućama 
dodijeljeni su individualni sprem-

nici čiji je volumen određen prema 
broju članova kućanstva; zeleni za 
miješani komunalni otpad, plavi za 
papir i karton, žuti za plastičnu, metal-
nu i višeslojnu ambalažu. Korisnici će 
na kućnu adresu, uz mjesečni račun za 
odvoz otpada, dobiti i letak s uputama 
i rasporedom odvoza za sve tri vrste 
spremnika.
Korisnici u višestambenim zgrada-
ma koristit će poluukopane sprem-
nike na javnoj površini za koje će im 
biti dodijeljeni elektronički ključevi 
za korištenje spremnika za miješani 
komunalni otpad, papir i karton 
te plastičnu, metalnu i višeslojnu 
ambalažu.
Na javnim površinama ostaju ekooto-
ci sa zajedničkim spremnicima za 
prikupljanje otpadnog stakla, tekstila 
i ulja iz kućanstva.
Novi sustav prikupljanja otpada od 
korisnika zahtijeva i neke nove navike, 
prije svega odgovornije ponašanje 
prema vlastitom otpadu, o čemu je 
više rekla Jasna Kukuljan, direktorica 
KD-a Čistoća: - Novi sustav prikup- 
ljanja otpada u početku će zahtijevati 
određeno vrijeme prilagodbe, odnosno 
stvaranje pozitivnih navika pri pos-
tupanju s otpadom. Naime, ne treba 
zanemariti činjenicu da je i do sada 
dio korisnika odvojeno odlagao otpad 
u sustav spremnika na javnim povr- 
šinama dok ga je dio zanemarivao ili 
se prema njemu odnosio neodgovor- 
no. Međutim, novi sustav izravno moti-
vira svakog pojedinog korisnika na 
odvajanje i ispravno odlaganje vri-

jednih vrsta otpada. Ukratko, što je 
manje odvoza miješanog komunal-
nog otpada, to su manji i konačni 
računi koje će korisnici plaćati za 
uslugu KD Čistoća. Novim sustavom 
korisnici dobivaju veću kontrolu nad 
vlastitim otpadom, ali preuzimaju i 
osobnu odgovornost kako će s njime 
postupati, a samim time i koliko će 
plaćati. Sve je popraćeno nizom eduka-
tivno-informativnih aktivnosti kojima 
se naše korisnike upućuje u ispravno 
i odgovorno postupanje s otpadom. 
Komunalni će redari utvrđivati sve 
eventualne nepravilnosti, a ne treba 
izbjegavati ni činjenicu da je pred-
viđeno kažnjavanje neodgovornog i 
nesavjesnog postupanja s otpadom. 
Novi individualni sustav prikupljanja 
otpada počiva ponajprije na individu- 

alnoj odgovornosti svih dionika susta- 
va.
Uvođenjem individualnog sustava 
prikupljanja otpada svi naši korisni-
ci, pa samim time i jedinice lokalne 
samouprave, pridonose smanjenju 
ukupne količine miješanog komunal-
nog otpada čime izravno pridonose 
očuvanju okoliša.
Koje si je ciljeve po pitanju otpada 
zadala Kostrena, rekao nam je načel-
nik Općine Kostrena Dražen Vranić: 
- Želimo li Kostrenu razvijati kao mod-
ernu urbanu sredinu, tada je odgovor- 
no postupanje otpadom jedno od ele-
mentarnih komunalnih pitanja pa 
vjerujem da će mještani novi sustav 
prihvatiti s odobravanjem. Dobar dio 
mještana već odvaja otpad, koristi 

AKTUALNO    Krajem siječnja 2023. godine kreće novi sustav prikupljanja otpada 

Odgovornije prikupljanje
otpada

Komunalno društvo Čistoća na području Kostrene uvodi sustav prikupljanja otpada “od vrata 
do vrata”, čime će se omogućiti bolja kontrola nad zbrinjavanjem i troškovima zbrinjavanja 
vlastitog otpada,  a jedan od ciljeva jest i povećanje količine odvojeno prikupljenih vrijednih 
vrsta otpada koje se mogu uporabiti. 
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reciklažno dvorište kao i druge načine 
zbrinjavanja koji su im ponuđeni od 
strane Općine. Novi sustav omogućit će 
nam da oslobodimo ulice i nogostupe 
od nehigijenskih spremnika i upravlja-
mo troškovima zbrinjavanja vlastitog 
otpada. Onaj tko odvaja otpad, imat će 
manje troškove od onoga koji to ne čini. 
Kao vrijedan dodatak sustavu Općina 
Kostrena nabavila je 600 kompostera 
koje besplatno mogu dobiti svi naši 
mještani koji imaju mogućnost kompo- 
stiranja na svojim okućnicama čime se 
želi utjecati na smanjenje količina bio- 

otpada u miješanom komunalnom 
otpadu, a samim time i smanjiti pojavu 
neugodnih mirisa. Briga o otpadu va- 
žna je i za turistički razvoj Kostrene 
jer je većini turista odvajanje otpada 
uobičajena praksa. S obzirom na sve 
pogubniji utjecaj čovjeka na okoliš i 
klimu, ne bi nam smio biti manje važan 
ni osobni doprinos očuvanju okoliša i 
nastojanje da se što veće količine sirovi-
na iz otpada recikliraju, a što manje 
toga završi na trajnom zbrinjavanju u 
odlagalištu.

N. K.

Posljednji vikend studenog i ove je go- 

dine bio rezerviran za Rijeka Tattoo 

Expo koji se održao po jedanaesti put.

Sudjelovao je do sada najveći broj tattoo 

artista, njih čak 114 iz desetak europ-

skih zemalja. 

Natjecanje se odvijalo u 14 kategori- 

ja, a podijeljeno je 38 nagrada koje 

su izradili članovi Udruge za kreativno 

stvaralaštvo “Vali”. Nagradu najboljeg 

odnio je Đorđe Matijević Toplek koji je 

pobjednički rad tetovirao tijekom sva tri 

dana trajanja konvencije.

Rijeka Tattoo Expo
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Iako su epidemiološke mjere i ove go- 
dine onemogućile održavanje meso- 

pusnih tanci u Narodnoj čitaoni-
ci te odgodile Međunarodnu karne-
valsku povorku na riječkom Korzu, 
Špažićari su doskočili mjerama tako 
što su oživjeli neke pomalo zabora- 
vljene običaje. Umjesto plesnih subo- 
ta u Narodnoj čitaonici ponovno su kre- 
nuli u obahajanje Kostrene i kostren-
skih oštarija, a dio bogatog špažićar-
skog fundusa maski bio je iskorišten 
i za uređenje fotokutka u Žurkovu. 
Posebnost je 2022. godine bila i u tome 
što je Međunarodna povorka održana 
ljeti pa su maškarice dobro potjerale 
zimu - sigurno je zato bilo toliko toplo 
tijekom listopada i studenoga!

Špažićarski kotlić
Karnevalska grupa Špažićari organizi- 
rala je zanimljivo maškarano događa- 
nje pod nazivom 1. Špažićarski kot- 
lić koje se održalo na parkiralištu u 
Žurkovu. U natjecanju je sudjelovalo 
deset maškaranih grupa i dvije novi-
narske, a najbolji kotlić od veprovine 
pripremila je maškarana grupa Čiket 
iz Rijeke, drugo mjesto osvojila je novi-
narska ekipa Mašakarana maneštra, a 
treći su Pikići iz Rijeke.

Paljenje pusta
Mićel je, kao i obično, u Kostreni glavni 
krivac za sve loše što se dogodilo ili 
nije napravilo. Mićel je ove godine 
Lovac pa je tako među ostalim kriv i za 
raskopane kostrenske vrtove i umejke 
od veprova. Iako se u zadnje vrijeme 
malo više trudio i osigurao sirovinu 
za Špažićarski kotlić, to ipak nije bilo 
dovoljno da ga spasiti od konačne 
presude – spaljivanja na Čistu srijedu 
ili Pepelnicu kojom su završena sva 
maškarana događanja na Kvarneru.

N. K.

DOGAĐAJI    Maškare u Kostreni

Špažićari oživjeli stare užance
Početkom siječnja općinska vlast prepustila je ključeve Kostrene Špažićarima, čiju je 
vladavinu obilježila dobra zabava koje u vrijeme maškara ne smije nedostajati.

Maškarana sezona 2023.

Uz grupu „Venus“ u maškaranoj sezoni održat će se šest maškaraneh tanci i 
to prema sljedećem rasporedu:

- 14. 1. 2023. – primopredaja ključeva Općine mašakarama i maškarani tanci

- maškarani tanci subotama: 21. 1., 28. 1., 04. 2., 11. 2. i u petak, 17. 2.

- Špažićarski kotlić u uvali Žurkovo 21. 1.

- dječja reduta u nedjelju, 29. 1.

- Međunarodna karnevalska povorka u Rijeci 19. 2.

- Marća po Kostrene i suđenje mesopustu u vrtiću 21. 2. u utorak. 

Sezona maškara završit će 22. veljače spaljivanjem mesopusta Mićela i 
vraćanjem ključeva Općini.



Nagrada struke 
kostrenskom 
producentu

Kostrenski DJ i producent

Dalton Trance Teleport

krajem godine osvojio je

prestižnu nagradu

Ambasador za najbolje

ambijentalno izdanje godine

EP “Future Tribes” koje je

objavio njemački

Blue Tunes Chillout.
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Obalna šetnica, trgovi, plaže i lučice 
postali su nezaobilazna odredišta 

za sve ljubitelje glazbe, zanimljivih 
kino i kazališnih predstava te dobre 
zabave. Na sad već nezaobilaznim 
koncertima s mora nastupili su Duško 
Jeličić i Bonaca, Pachammama Street 
Connection, Eni Jurišić i Nika Zubović, 
a održala se i dvodnevna Kostrenska 
noć. Najmlađe je posebno obradovalo 
Gradsko kazalište lutaka Rijeka i Ri 
teatar, kao i animirani film na velikom 
platnu na trgu kod Sportske dvorane 
Kostrena, a ljubitelji jazza guštali su na 
plaži uz Vedrana Ružića.
Program Kostrenskog leta organi- 
zirale su Turistička zajednica općine 
Kostrena, Centar kulture Kostrena 
te kostrenski ugostitelji uz podršku 
Komunalnog društva Kostrena i spon-
zora, tvrtki INA i Dezinsekcija.

N. K.

DOGAĐAJI    Kostrensko leto

Atraktivna ljetna razonoda
Osim zanimljivih šetnica i prekrasnih plaža, Kostrena je ovoga ljeta mještane i goste 
obradovala bogatim programom manifestacije Kostrensko leto koja je tijekom srpnja i 
kolovoza ponudila brojne zanimljive sadržaje. 
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Kostrena je dala 265 boraca, a 126 
Kostrenjana dalo je svoje živote 

u borbi protiv fašizma i nacizma te 
bila punkt za prebacivanje ljudstva, 
oružja, sanitetskog materijala, hrane i 
raznog materijala u partizane i Gorski 
kotar te mjesto za liječenje i zbrinja-
vanje ranjenih partizana te skrivanje 
aktivista. 19. travnja obilježili smo Dan 
oslobođenja Kostrene uz sudjelova- 
nje učenika Osnovne škole Kostrena i 
Pjevačkog zbora Trsat.

Udruga antifašističkih boraca i anti-
fašista Kostrene redovitim obilježava- 
njem Dana oslobođenja Kostrene, Da- 
na antifašističke borbe te prigodnih 
obljetnica, kontinuirano provodi sura- 
dnju s kostrenskom školom i zajedni-
com njegujući tekovine borbe za slo-
bodu od fašizma.

Ljubomir Paškvan, predsjednik 
UABA-e Kostrena

DOGAĐAJI    UABA Kostrena poštuje tekovine borbe za slobodu od fašizma

Udruga antifašističkih boraca 
i antifašista Kostrene njeguje 
tradiciju

Polaganjem vijenaca i paljenjem svijeća na spomen-obilježjima u znak sjećanja na poginule 
i stradale Kostrenjane tijekom Narodnooslobodilačke borbe te na polju s grobovima palih 
boraca u NOB-u obilježen je Dan oslobođenja Kostrene od fašističke okupacije i njezin 
povratak pod hrvatsko okrilje.

Nastava Povijesti u Podhumu i Lipi
Odlična dugogodišnja suradnja UABA-e Kostrena i OŠ Kostrena u 2022. pono-
vo je rezultirala izvanučioničkom nastavom u Podhum i Lipu i to s dvjema 
generacijama učenika osmih razreda. U ožujku je UABA Kostrena vodila 
osmaše s profesoricom Povijesti Ksenijom Klovar Lukarić te razrednicama 
Natašom Tonković i Inom Randić Đorđević u Podhum i Lipu, a u listopadu se 
nastava proširila i na Brgudac u Istri s profesoricom Povijesti te profesori-
cama Engleskog jezika Mijom Mihaljević Ivančić i Biologije Anom Grbčić te 
ostvarila suradnju na školskom projektu Putovanja neistraženom Ćićarijom.

Počast žrtvama logora na 
Rabu
U rujnu je delegacija UABA-e 
Kostrena sudjelovala na komemo-
raciji žrtvama talijanskog fašističkog 
koncentracijskog logora Kampor 
na Rabu. Predstavnici Hrvatske, 
Slovenije i Italije istaknuli su važnost 
iznošenja istine o strahotama 2. 
svjetskog rata kao zdravim temelji-
ma za izgradnju suradnje i solidar-
nosti te mirnog rješavanja sporova.
Kroz logor je prošlo više od 15 tisuća 
logoraša iz Slovenije, Hrvatske 
(najviše iz Kastva i Čabra) te oko 
2300 Židova, uglavnom žene, djeca 
i starci. Po svjedočenju preživjelih 
logoraša u logoru je umrlo oko 4800 
logoraša, a identificirano je nešto 
više od 1500. Logoraši su umirali od 
gladi i loših uvjeta života, spavalo se 
bez dovoljno odjeće pod šatorskim 
krilima i po hladnim i kišovitim 
zimama, po buri i po ljetnoj žegi. Zna 
se da su bili izrazito nehigijenski 
uvjeti: nakon ulaska u logor logoraši 
se nisu smjeli niti jednom oprati. 
Prije kapitulacije Talijani su dio 
logoraša premjestili u logor Gonars 
u Italiji gdje su nastavljene patnje i 
umiranje logoraša.

Ljubomir Paškvan



I 39NAŠA KOSTRENA I 39

Mirna Medaković Stepinac
– Prvi put ovu predstavu radim sa 
Zdenkom, Karmelom i Sanjom. Meni 
je bilo gušt gledati ih kako se snala- 
ze i kako traže svoje puteve kroz pred-
stavu, probijanje kroz tekst… – kaže 
Mirna Medaković Stepinac, hrvatska 
kazališna, filmska i televizijska glu-
mica.

Karmela Vukov-Colić
To je fenomen, zapravo! Predstava u 
kojoj glumice sjede sat i pol na stolci-
ma, a publika se s nama smije i plače. 

KULTURA    Manifestacija „Jesen u Kostreni“

I suze i smijeh na ovogodišnjoj 
Jeseni u Kostreni

21. Jesen u Kostreni dupkom je punila dvoranu Narodne čitaonice u Kostreni Sv. Luciji na 
gotovo svih osam predstava. Centar kulture Kostrena, organizator manifestacije, zadovoljno 
trlja ruke: – Pokazalo se da publika voli i cijeni našu Jesen, prate se najave i većina je 
ulaznica rasprodana danima prije održavanja predstava. Kultura je IN, predstave se rado 
gledaju i komentiraju. – izjavila je ravnateljica Centra Borka Reljac ističući kako se pritom 
mogla pogledati izložba plakata svih izdanja Jeseni u Kostreni, koja je započela sada već 
davne 2002. godine.

Gubitci, ljubav, osjećaji i sjećanja – sve su to komadići u 
mozaiku života koji ga čine jedinstvenim. Razgovarali 

smo o predstavi „Ljubav, gubitci i moda“ s glumicama 
Mirnom Medaković Stepinac, Karmelom Vukov-Colić, 

Sanjom Doležal, Matijom Prskalo i Zdenkom Kovačiček do- 
noseći pogled u intiman svijet promišljanja naših glumačkih, 
glazbenih i kulturnih diva.

Zdenka Kovačiček
– Mislim da uvijek treba stati na noge, 
treba ići dalje, treba opet naći neku 
ljepotu u životu – ohrabruje Zdenka 
Kovačiček, glazbena diva i čuvena pje-
vačica hrvatskog jazza i rocka.

Sanja Doležal
– Ono o čemu govori ova predstava, 
jest da su emocije te koje nas vrate u 
neki trenutak, emocije sjećanja na te 
odjevne komade, a te trenutke proživi-
mo ponovno zahvaljujući njima: bio to 
prvi poljubac ili maturalna zabava… 

– sjetno objašnjava Sanja Doležal, tele- 
vizijska voditeljica i nekadašnja pje- 
vačica sastava „Novi fosili“.

Matija Prskalo
– Onaj tko ima sreću osjetiti ljubav, 
taj je bogat čovjek. Bez obzira je li ona 
vječna ili se samo dogodila ili je prošla 
ili ona koja je trajna… osjetiti ljubav 
znači osjetiti i dotaknuti nečiju dušu. 
– zaključuje Matija Prskalo, kazališna, 
televizijska i filmska glumica.

Dajana Rakić

Jesen u Kostreni 2022. 
godine ponudila je sljedeće 
predstave: 

Otočka terca Centra za kulturu 
Grada Novog Vinodolskog; Realisti 
Teatra Exit; Ljubav, gubici i moda 
Teatra To go; Da sam ptica Darije 
Lorenci Flatz i Tarika Filipovića; Jel’ 
tako Zorane? Kazališta Moruzgva; 
Skočiva pod odejo KUD-a Pavza iz 
Opčina Selnica ob Dravi, 4 poze, 
sretan svršetak B GLAD produkcije 
i Na kavici u podne Teatra Gavran.
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KOSTRENA OUTDOOR    Kostrena Mountain Trail

Treće izdanje međunarodne 
trail utrke

U ožujku je uspješno zaključeno treće izdanje utrke Kostrena Mountain Trail na kojoj se 
okupilo 180 trkača iz čak 12 zemalja.

Utrku Kostrena Mountain Trail – 
KMT organizira Sportsko rekrea-

tivno društvo Alpe Adria Trek i Trail 
pod pokroviteljstvom Općine Kostrena 
i Turističke zajednice općine Kostrena, 
a ove je godine uvrštena u kalendar 
međunarodne trail organizacije što će 
zasigurno doprinijeti njezinu međuna- 
rodnom ugledu i prepoznatljivosti.
Na stazi od 10 kilometara ciljem je prvi 
prošao Luka Nedeljković, drugi je bio 

Nizozemac Brian Kamstra, treći Marin 
Babnik dok je Inga Jurić bila prva 
među natjecateljicama i deveta u uku-
pnom poretku. Stazu od 20 kilometara 
prvi je istrčao Igor Horvat, drugi je 
bio Francuz Dimitri Chapelle, treći 
Vanja Cerovac, a među natjecateljica-
ma najbrža je bila Ingrid Nikolesić s 
devetim mjestom u ukupnom poretku.
Utrka je vrednovana jednim ITRA 
bodom, a ITRA je Međunarodna 

udruga trail trčanja – krovna svjet-
ska organizacija trail trčanja koja je 
osnovana 2013. godine s ciljem razvoja 
trail trčanja. Budući da prolazi lijepim 
kostrenskim predjelima i vidikovcima 
te ima svake godine sve više trkača, 
zacijelo će KMT doprinijeti popular-
izaciji Kostrene kao atraktivne outdoor 
destinacije.

N. K.

Nordijsko hodanje

Kostrena je od 20. ožujka do 22. 
svibnja 2022. domaćin manifesta- 
cije pod nazivom “Dani nordijskog 
hodanja”, a od samog početka veliki 
se broj sudionika uključio u nedjelj- 
ne programe nordijskog hodanja i 
pješačenja. Kostrena može ponu- 
diti nekoliko hodalačkih tura razli- 
čite težine pa nordijci mogu šetati 
obalnim putem, trim-stazom te uz 
poučnu šetnicu vezanu uz kostren-
ska počivala.

40 I
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Natjecatelji su preplivali dionicu od 
375 metara, potom vozili 10 kilo-

metara biciklističke utrke te pretrčali 
2,5 kilometra dugu stazu.
U konkurenciji žena prva je u cilj 
ušla Nika Rimaj, utrku je na drugoj 
poziciji završila Roza Šporčić, a treća 
je ciljem prošla Magdalena Starčević. 

Titulu državnog prvaka kod muška-
raca izborio je Gabriel Barac iz tri-
atlon kluba Rival, dugi je bio Filip 
Vilenica dok je na trećem mjestu utrku 
završio Adrian Žgaljić. Gabrielu Barcu 
ovo je bila peta ovogodišnja pobjeda 
na velikim nacionalnim natjecanjima 
i više nego dobra podloga za europska 
natjecanja u sljedećoj sezoni.

Prvenstvo Hrvatske u supersprint 
triatlonu organizirao je Triatlon klub 
Rival iz Rijeke u suradnji s Općinom 
Kostrena, Turističkom zajednicom 
općine Kostrena, Gradom Rijeka, 
Primorsko-goranskom županijom i 
Savezom sportova PGŽ-a.

N. K.

Prvenstvo Hrvatske
u supersprint triatlonu

Na Prvenstvu Hrvatske u supersprint triatlonu za titulu državnog prvaka borilo se 150 
ponajboljih hrvatskih triatlonki i triatlonaca.

Claustra s okusom soli

Zanimljiva tematska biciklistička 
tura pod nazivom Claustra s okus-
om soli obuhvatila je trosatnu vož-
nju zelenim dijelovima Kostrene uz 
povijesno-edukativni program o 
kasnoantičkom obrambenom sus-
tavu, vladavini Rimljana i utvrdi na 
Solinu.

I 41

Državni prvak Gabriel Barac
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Kad se pribroje sportaši seniori, vete- 
rani te rekreativci, brojka se penje 

prema vrlo respektabilnih 600 sportaša 
koji svake godine brojnim nastupima i 
postignućima u Hrvatskoj i šire promo-
viraju ime našeg kraja.
Osim redovnih programa koji provode 
sportske udruge, kostrenska sportska 
zajednica uvelike ulaže u programe brige 
i skrbi za sportaše ne bi li uvjeti svim 
ekipama i pojedinačnim sportašima bili 
što je moguće bolji. 
Općina Kostrena putem Sportske zaje-
dnice izdvaja značajna sredstva za sport 
te se tako provodi ukupno 51 sportski 
program iz 14 različitih sportova za sve 
dobne kategorije. 

SPORT    Sportska zajednica Općine Kostrena

Sve više mladih sportaša
Sportska zajednica Općine Kostrena djeluje već sedmu godinu te u suradnji s Općinom 
Kostrena, sportskim udrugama i drugim subjektima, koordinira gotovo cjelokupnim 
segmentom sporta. Protekla je godina obilježena ponovnim naglim rastom sportskih 
aktivnosti nakon što je sport, kao i većina životnih segmenta, bio djelomično ograničen 
nužnim epidemiološkim mjerama. 

Sportske udruge članice
•	 Nogometni klub Pomorac 1921

•	 Jedriličarski klub Galeb

•	 Odbojkaški klub Kostrena

•	 Klub podvodnih aktivnosti 
Kostrena

•	 Vaterpolo klub Jadran Kostrena

•	 Stolnoteniski sportski klub 
Kostrena

•	 Tenis klub Kostrena

•	 Košarkaški klub Kostrena

•	 Klub podvodnih djelatnosti Ina 
Kostrena

•	 Športsko ribolovno društvo 
Kostrena

•	 Športsko ribolovno društvo Ina 
Kostrena

•	 Kickboxing klub Bura 

•	 Karate klub Kostrena

•	 Rukometni klub Kvarner Kostrena

•	 Boćarski klub Kostrena

•	 Košarkaški klub osoba s 
invaliditetom Kostrena

Osim redovnih programa, Sportska 
zajednica kontinuirano provodi i doda- 
tne projekte, primjerice projekt „Dostu- 
pnost sporta – sportska oprema i 
rekviziti“ koji se provodi uz partnerstvo 
INA-e, a Sportska zajednica uspješno 
surađuje sa Zajednicom sportova PGŽ-a 
te Hrvatskim olimpijskim odborom.
Brojnost sportova i aktivnosti nude 
mogućnost osobama svih uzrasta da 
pronađu nešto za sebe, a velik se nagla-
sak stavlja na brojne popratne sadržaje 
za djecu i mlade ne bi li uz samo bav-
ljenje sportom, stekli brojne spoznaje 
poput važnosti zdravog načina života i 
rekreacije.
Upravo su sportašice, sportaši i sport-
ske ekipe, kao i sve sportske udruge sa 
svojim djelatnicima, važni promotori 
našeg kraja te nas svake godine svojim 
postignućima čine ponosnima!

Hrvoje Franić, tajnik SZOK-a

POSEBNA VIJEST UZ SZOK

Najuspješniji sportaši u 2021.
Najuspješniji sportaši do 18 godina u 2021. godini su Ana Jović iz Kickboxing kluba 
Sušak te Borna Duvnjak iz Karate kluba Kostrena. Edo Fike i Leon Scheidl iz 
Jedriličarskog kluba Galeb najuspješnija su sportska ekipa do 18 godina, a posebno 
priznanje u ovoj kategoriji dobili su i juniori Nogometnog kluba Pomorac 1921.
Najuspješniji sportaši seniori dolaze iz Kluba podvodnih aktivnosti Kostrena i to su 
Ana Petrović i Josip Bilić, a najuspješnije su muške seniorske ekipe dvojac Vlado i 
Bojan Grego iz Jedriličarskog kluba Galeb i seniori NK Pomorac 1921.
Za izniman dugogodišnji doprinos razvoju kostrenskog sporta posebno priznanje 
Općine Kostrena dobio je Loris Čeh, volonter iz Košarkaškog kluba osoba s invalidi- 
tetom Kostrena, za višegodišnji doprinos klubu i promociji sporta osoba s invalidi-
tetom.
Posthumno je priznanje za dugogodišnji doprinos razvoju sporta dobio pok. Milan 
Tićak, dugogodišnji sportski djelatnik i predsjednik Boćarskog kluba Kostrena.

N. K.

Važne sportske obljetnice
Tradicija bavljenja sportom na po- 
dručju Kostrene dulja je više od sto-
tinu godina tako da su i ove godine 
obilježeni važni jubileji. Klub podvo- 
dnih aktivnosti Kostrena kao sljednik 
KPA Harpuna baštini tradiciju pede- 
setogodišnjeg bavljenja ronjenjem i 
podvodnim aktivnostima. Boćarski 
klub Kostrena nedavno je održao 20. 
Memorijal Zlatka Jurkovića dok je 
Memorijal Egona Polića u organizaciji 
Nogometnog kluba Pomorac 1921 obi-
lježio 45 godina kontinuirana održa-
vanja. Gotovo svake godine obilježi 
se i obljetnica osnutka kojeg od naših 
klubova, a ove godine 15 godina posto-
janja slavi Karate klub Kostrena.

Posebno veseli činjenica da je broj mla-
dih sportaša unutar Sportske zajednice 
u porastu te ove godine broji rekordnih 
428 sportaša zaključno s 18 godina, što 
je snažna brojka te ujedno dokaz da 
interes za sport kod djece i mladih ljudi 
ne posustaje.

Projekt osiguranja sportaša mlađih 
uzrasta provodi se još od 2018. g., čime 
su sportaši osigurani cijele godine, 
0-24, što je vrlo prepoznatljiv i znača-
jan program na razini cijele Hrvatske.
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U studenom je na 50. Međunarodnom 
plivačkom mitingu Mladost 2022. 

u Zagrebu Maro kao mlađi junior nas-
tupio u disciplinama 50 m i 100 m del-
fin u kojima je oborio dva ml. junior- 
ska državna rekorda: u disciplini 50 m 
delfin rekord iz 2014. godine te na 100 
m delfin rekord iz 2009. godine.
Uspjeh nije slučajan, Maro trenira šest 
puta tjedno, a od toga dva ili tri puta 
ima dvostruke treninge, ali završio 
je prvi razred Prve sušačke hrvatske 
gimnazije s odličnim uspjehom: – Jako 
je zahtjevno uskladiti treninge i natje-
canja sa školom, ali uz puno odricanja 
to uspijevam. Razrednica i svi profe-
sori izlaze mi u susret. – kaže izvrstan 
plivač i gimnazijalac Maro.

Potpuna podrška
za izvrstan uspjeh
Ova godina mladom i uspješnom 
plivaču Maru Mikniću bila je izuzetno 
uspješna. Kao član državne reprezen- 
tacije nastupio je na Multi Nation Cupu 
na Cipru i na Susretu reprezentacija u 
Sloveniji. Na Cipru je osvojio srebrnu 
medalju u štafeti, a u  Sloveniji zlat-
nu medalju u 50 m delfin te srebrnu 
na 100 m delfin uz još jedno zlato i 
srebro u štafetama.  – Tijekom godina 
uspostavilo se da mi delfin najbolje 
ide pa je to postala moja glavna teh-
nika. – objašnjava Maro koji je već 
tri godine kategorizirani sportaš od 
strane Hrvatskog olimpijskog odbora: 
– Moj trener Andrej Belaić izvrsno 

SPORT    Sportska zajednica Općine Kostrena

Šesterostruki državni prvak u 
plivanju

Maro Miknić, šesnaestogodišnjak iz Kostrene, osvojio je na Državnom prvenstvu u plivanju, 
održanom u Zagrebu u srpnju 2022. godine šest titula državnog prvaka, a krajem godine 
oborio je dva juniorska državna rekorda.
Maro je član državne plivačke reprezentacije i trenutno nastupa za Plivački klub Nevera iz 
Rijeke, a na Prvenstvu Hrvatske osvojio je zlatne medalje u sljedećim disciplinama:
50 metara delfin – 1. mjesto mlađi juniori i 1. mjesto juniori; 100 metara delfin – 1. mjesto 
mlađi juniori i 1. mjesto juniori; 200 metara delfin – 1. mjesto mlađi juniori i 50 metara 
slobodno – 1. mjesto mlađi juniori.

me trenira i tempira mi formu za 
glavna natjecanja. Imamo jako dobar 
odnos i puno razgovaramo što mi 
pomaže u pripremama. Atmosfera je u 
mojem Plivačkom klubu Nevera odli- 
čna, super smo ekipa i podrška jedni 
drugima.
U budućnosti Maro planira i dalje 
naporno trenirati i to, kako kaže, dokle 
god mu to školske obveze dozvoljavaju. 
Kratkoročan mu je cilj isplivati normu 
za nastup na Juniorskom europskom 
prvenstvu u sljedeće  dvije godine, a 
višegodišnji cilj i želja, plasman na 
Olimpijske igre. Uvjereni u to da uz 
snažnu volju, trud i dobru podršku 
ovaj mladi sportaš može baš sve što 
zaželi, čestitamo mu i radujemo se 
budućim uspjesima!

N. K.
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Među više od 800 sudionika iz 21 županije, kao 
višestruki pobjednik županijskih natjecanja UDVDR 

Kostrena na državnim je igrama u Vukovaru predstav- 
ljao Primorsko-goransku županiju. Natjecanje je obuhva- 
ćalo nogomet, boćanje, streljaštvo, pecanje, šah, stolni 
tenis, električni pikado za žene, belu i briškulu te ku- 
glanje, a članovi UDVDR-a Kostrena natjecali su se u 
nogometu i šahu osvojivši na nogometnom terenu 1. mjesto 
dok je ekipa za šahovskom pločom izborila 8. poziciju.
U 2023. godini Kostrena će biti domaćin županijskog na- 
tjecanja udruga dragovoljaca i veterana Domovinskog rata 
s područja PGŽ-a.

N. K.

Ovogodišnje izdanje turnira okupi-
lo je četiri veteranske ekipe: HVIDRA 

Petrinja, UDVDR Rab, NK Pomorac 1921 i 
UDVDR Kostrena te 6 pionirskih i to tri 
ekipe NK Mladosti iz Petrinje, NK Zagorec 
iz Krapine, NK Rab i NK Pomorac 1921.

Iako je slavila ekipa UDVDR-a Rab, naši 
su Kostrenjani izborili titule najboljeg 
igrača veterana (Alen Perušić, UDVDR 
Kostrena), najboljeg golmana (Filip 
Arbanas, NK Pomorac 1921) i strije- 
lca (Ivica Devčić, UDVDR Kostrena), a 
među pionirima najbolji je vratar Mateo 
Milković iz NK Pomorac 1921.

Ivica Opačak – Pajo bio je pripadnik speci-
jalne postrojbe “Matija Vlačić” i prvi hrvat-
ski branitelj koji je prije 3. travnja 1992. 
godine poginuo na Kupresu. Povodom 
obilježavanja 30. godišnjice od pogibije, 
ovogodišnji se turnir odigrao pod velikim 
četrdesetmetarskim muralom koji je uz 
pomoć mladih snaga izradio Edi Gustin.

N. K.

Sportsko natjecanje dragovoljaca i
veterana Domovinskog rata

Malonogometni turnir „Ivica Opačak – Pajo“

UDVDR Kostrena sudjelovao je na 26. Državnom sportskom natjecanju dragovoljaca i 
veterana Domovinskog rata Republike Hrvatske pod nazivom „Vukovar 2022.“

Na 15. Memorijalnom malonogometnom turniru “Ivica Opačak – Pajo” u kategoriji veterana 
slavila je ekipa UDVDR-a Rab, a u kategoriji pionira podmladak NK Petrinja.

NAŠA KOSTRENA

Mala škola ronjenja

KPD Ina Kostrena organizirao je u srpnju malu školu ronjenja za djecu 
Kostrene. Djeca su nakon teorijske nastave zaronila uz plažu Klančić u 
Podurinju te oduševljeno promatrala podmorje. Velik broj zadovoljne 
djece zasigurno je dobar putokaz za sljedeće akcije koje će organizirati 
KPD Ina Kostrena.
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Braća Bojan i Vlado Grego, isku-
sni Galebovi jedriličari, osvojili su 

brončanu medalju u klasi Šljuka na 
Južnoeuropskom prvenstvu održanom 
u rujnu u Italiji.
Na Svjetskom juniorskom prvenstvu u 
klasi 420 u Den Haagu u Nizozemskoj 
posada u sastavu: Ema Samaržija iz JK 
Sveti Nikola iz Zagreba i Leon Scheidl 
iz Galeba, osvojila je brončanu meda-
lju, a taj su uspjeh nadovezali na zlato 
osvojeno na državnom prvenstvu. Da 
je riječ o sjajnoj godini za kostrenski 
jedriličarski klub dokazuju rezultati 
ostalih Galebovih posada u nekoliko 
klasa. Mark Maglica i Luka Kamber  
osvajali su zlatne, a Tajana Filipaš i Tin 
Fike broncu na državnim prvenstvima.
Karlo Ugrin državni je prvak u kate-
goriji do 16 godina, a u Galeb su došla i 

sva tri odličja s Državnog prvenstva za 
klasu Šljuka održanom u Mošćeničkoj 
Dragi: zlato braće Grego, srebrni su 
bili Milko Volarić i Dean Pavlak dok 
su Igor Ružić jr. ( JK Galeb Kostrena ) i 
Slobodan Velikić ( JK Jugo, Mali Lošinj) 
osvojili broncu. S ostvarenim rezultati-
ma osobito je zadovoljan predsjednik 
JK Galeb Milko Volarić koji ističe kako 
su rezultati dokaz kvalitetna rada. 
JK Galeb u rujnu je bio domaćin dviju 
lijepih regata. Na Kostrenskoj regati 
nastupila su 63 najmlađa jedriličara, 
a na Kvarnerskoj regati, najstarijoj 
regati krstaša na sjevernom Jadranu, 
sudjelovala su 22 krstaša. Bijela jedra 
ispred Kostrene lijepa su turistička 
atrakcija, koja je privukla mnoge šetače 
i zaljubljenike u more i jedrenje.

N. K.

SPORT    Jedriličarski klub Galeb

Uspješna jedra našeg Galeba
Jedriličarski klub Galeb iza sebe ima izuzetno uspješnu godinu s mnoštvom osvojenih 
medalja na domaćim i stranim prvenstvima i regatama.
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Košarkaški klub Kostrena privukao 
je velik broj malih košarkaša koji 
polako osvajaju prve košarkaške 
bodove sa svojim trenerima Mari-
jom Dobrićem i Lorisom Čehom
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Riječ je o certifikatu “FIFA QUALITY 
PRO” dodijeljenom nogometnom 

terenu s umjetnom travom kojim se 

jamči da je teren napravljen i održa-
van u skladu s najvišim tehnološkim 
standardima koji osiguravaju najvišu 

izvedbu u smislu igračkog učinka, sig-
urnosti, trajnosti i kvalitete.

N. K

Certifikat kvalitete

Mural “Moje more”

Pomoćno nogometno igralište u Žuknici jedno je od rijetkih nogometnih terena u Hrvatskoj 
koji se mogu pohvaliti FIFA certifikatom.

„Moje more“ naziv je projekta autorice Rine Barbarić koja je izradila mural na zidu lučice u 
Staroj vodi i koji će izmamiti osmijeh svima koji dođu ujutro po svježu ribu kod svog ribara.

Liverpool kamp za djecu
Na stadionu u Žuknici u srpnju se 
održao trodnevni nogometni kamp 
za djecu u suradnji Nogometnog 
kluba Pomorac 1921 s Akademijom 
Nogometnog kluba Liverpool.

Polaznici kampa trenirali su pod 
vodstvom trenera LFC International 
Academy po principima i metodo- 
logije LFC akademije u Liverpoolu. 
Kroz jedinstvene metode treniranja 
Liverpool FC-a igrači su poboljšali 
tehničke i taktičke aspekte svoje igre 
te se upoznali s ključnim vještina-
ma i vrijednostima LFC akademije 
‘The Liverpool Way’: ambicija, pre-
danost, dostojanstvo i jedinstvo.

NAŠA KOSTRENA

Rina Barbarić, grafička dizajnerica 
i ilustratorica, Kostrenjanka je koja 
je zaljubljena u umjetnost od malih 
nogu. Mural “Moje more” Rina je 
napravila u suradnji sa ŠRD Stara 
voda i sestrom Irom Barbarić, 
predsjednicom Udruge „Idemo 
doma“ za promicanje kulture i 
umjetnosti te uz podršku Općine 
Kostrena.

Klara Dolić
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Članovi Harpuna osvajaju naslove 
državnih prvaka, postavljaju nove 

rekorde i čine okosnicu reprezenta-
tivnih selekcija. Krajem sedamdesetih 
u Rijeci je osnovano Ronilačko sport-
sko društvo Partizan, koje će ubrzo 
postati pobjednik u Kupu Europe, 
a krajem osamdesetih preimenovat 
će se u Delfin. Na inicijativu Općine 
Kostrena osnovan je 1994. godine klub 
KPA Kostrena u koji su ušli KPA Delfin 
i KPA Harpun, a prvi predsjednik KPA 
Kostrena bio je Marijan Lučić, tadašnji 
donačelnik Općine Kostrena.

Ekologija, edukacija i sport
Dugo je KPA Kostrena bio naš najuspje- 
šniji i najsvestraniji ronilački klub sa 
zapaženim rezultatima na domaćoj i 
međunarodnoj sportskoj sceni.
Današnju djelatnost KPA Kostrena 
čine tri segmenta: ekologija, edukaci-
ja i sport. Od 1996. godine i prve 
velike akcije, ekologija je konstan-
ta u djelovanju članstva Kostrene. 
Ekoakcije dosad su okupile više od 
6450 sudionika. 

SPORT    Klub podvodnih aktivnosti Kostrena

60 godina ronilačkog kluba
Prvi isključivo ronilački klub osnovan je 1962. godine u Rijeci i to je bio Klub za podvodne 
aktivnosti Harpun, a njegovu su bazu činili bivši plivači i mladi ronioci kojima je ronjenje prvi 
sport.

Edukacije se provode za vrtićku i škol-
sku djecu, ali KPA Kostrena održava i 
školu ronjenja te ronilačke seminare 
za vatrogasce. Mnogi danas profesio- 
nalni instruktori ronjenja osposo-
bljeni su u Kostreni, kao i vlasnici 
privatnih ronilačkih centara i klubo-
va. KPA Kostrena ostvaruje odlične 
rezultate na sportskim natjecanjima u 
zemlji i inozemstvu. Sportski program 
obuhvaća plivanje perajama, brzinsko 
ronjenje, daljinsko plivanje peraja-
ma, podvodnu orijentaciju, podvodnu 
fotografiju, apneu – ronjenje na dah, 
podvodne vještine na moru i u bazenu 
podvodni hokej, aquaton i sport diver.

KPA Kostrena pokazali su se kao 
izvrsni domaćini u organizaciji sport-
skih natjecanja u svim navedenim 
disciplinama od klupskih, općinskih, 
županijskih i državnih do svjetskog 
prvenstva. Ne čudi činjenica da su 
imali velik broj državnih reprezen-
tativaca i rekordera, ali i izbornika 
i trenera državnih reprezentacija te 
članova upravljačkih tijela Hrvatskog 
ronilačkog saveza i međunarodnog 
CMAS-a poput Vladimira Žica i Josipa 
Bilića.
Iako je današnja situacija s manjim 
izvorima prihoda i smanjenim član-
stvom daleko od nekadašnje slave, 
KPA Kostrena i dalje nastoji svojim 
marljivim radom pobuditi ljubav 
prema moru, prirodi i ronilačkim dis-
ciplinama, a svi zaljubljenici u ronjenje 
uvijek su dobrodošli u klub!

Josip Bilić, predsjednik KPA Kostrena

Sportske uspjehe članova KPA Kostre- 
na najbolje ilustrira brojka od 267 
medalja osvojenih 2009. godine, 
jedne od najboljih, od kojih su 133 
zlatne, 85 srebrnih i 49 brončanih. 
Ukupno, te je godine osvojeno 38 
naslova prvaka Hrvatske u raznim 
kategorijama ronilačkih sportova.
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15 godina Karate kluba Kostrena

Nižući uspjeh za uspjehom 
Karate klub Kostrena na najbolji 
mogući način slavi svojih prvih 
15 godina: državna, regionalna 
i međunarodna natjecanja ne 
prolaze bez medalja koje osvajaju 
mladi karataši.

Druženje u kostrenskom Dnevnom boravku u Narodnoj čitaonici 
okupljalo je u travnju i svibnju raznolike goste i domaćine, ali 
baš je svaki susret bio ugodan i zanimljiv – onako kako to i jest u 
našim dnevnim boravcima.

Karate klub Kostrena gotovo svakog 
vikenda osvaja medalje diljem 

Lijepe Naše, a i šire. Tako su u stude-
nome na Eurocupu u Poreču osvo-
jili 12 odličja, a vikend prije toga 11 
medalja na 10. Grawe energija kupu 

u Banjoj Luci. Pod budnim okom tre-
nerice Vanesse Cvjetan Lozo, koja je i 
ove godine izbornica Hrvatske juni- 
orske ženske karate reprezentacije, 
mladi polaznici Karate kluba Kostrena 
ispisuju povijest karatea u Kostreni. 

Prvih izuzetno uspješnih 15 godina 
najavljuje lijepu budućnost Karate 
kluba Kostrena.

N. K.

Program Dnevnog boravka u 2022.

5. travnja	 Udruga za kreativno stvaralaštvo Vali, izložba

12. travnja	 Kostrensko ča va proliću, gošća Branka Kržik Longin, Narodna 
knjižnica Kostrena, dječja pričaonica

26. travnja 	 Likovna udruga Veli pinel, izložba

3. svibnja	 Biti žena – rad, odmor, sloboda, radionica i predavanje, 
Udruga Projekt +/- 60

17. svibnja	 Žena i odnosi: biti kći, supruga, majka, sestra, baka, radionica 
i predavanje, Udruga Projekt +/- 60

24. svibnja	 Quarneroli, Lions klub Quarneroli Lovran, izložba i predavanje

31. svibnja	 Lazareti,  predavanje Vjekoslava Bakašuna, Katedra Čakavskog 
sabora Kostrena i Udruga pomorskih kapetana Kostrena

dr. sc. Vjekoslav Bakašun, dr. med.
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SPORT    20. Memorijalni turnir Zlatko Jurković

Uspomena na Zlatka, njegovu 
ljubav prema boćanju i Kostreni

Boćarski klub Kostrena ugledao je svjetlo dana 12. ožujka 1996. godine kada je u 
prostorijama Sportsko ribolovnog društva u Kostreni u Žurkovu održana osnivačka skupština, 
a skupina entuzijasta okupljena oko prvog predsjednika Zlatka Jurkovića obogatila je 
Kostrenu za još jedan klub. 

Nešto manje od pet godina Kostrenjani 
su gostovali u ulozi domaćina u 

Boćarskom domu na Podvežici te postup-
no krčili put od Međuopćinske do Prve 
županijske lige. Konačno, u rujnu 2000. 
godine, nakon dugogodišnjeg zalaga- 
nja predsjednika Zlatka Jurkovića, otvo-
ren je jog u Žuknici gdje je Boćarski klub 
Kostrena službeno dobio svoje sjedište. 
Nekoliko godina kasnije klub je igrao i u 
Drugoj hrvatskoj boćarskoj ligi. 

Uspomena na Zlatka Jurkovića
Prvi Memorijalni turnir Zlatko Jurković 
održan je  4. listopada 2003. godine, 
otprilike godinu dana nakon Zlatkove 
smrti te se u kontinuitetu održava svake 
godine. S ponosom čuvamo uspomenu 
na Zlatka i njegovu ljubav prema sportu 
i Kostreni. 

Tako je ove godine održano 20. izdanje 
turnira na kojem je sudjelovalo osam 
boćarskih ekipa: Kukuljanovo, Ledenice, 
Trsat, Hreljin, Krimeja, KD Kostrena, 
Kostrena 1 i Kostrena 2. Iako prognoza 
nije bila obećavajuća, polufinalne utak-
mice ipak su uspješno odigrane na jogu 
Boćarskog kluba Kostrena u Žuknici dok 
su finalne utakmice zbog kiše morale 
biti premještene u Boćarski centar 
Podvežica.

U pauzi regularnog dijela turnira odi-
grano je i natjecanje u koštivanju i 
izbijanju. Najbolji u izbijanju bio je 
Neven Vičević iz ekipe Kukuljanova, 
a najbolji u koštivanju Dario Bujan iz 
ekipe KD Kostrena.

Turnir je organiziran pod pokrovi-
teljstvom Općine Kostrena i Sportske 
zajednice Općine Kostrena uz sufinan-
ciranje Zajednice sportova Primorsko-
goranske županije.

Uoči početka turnira, članovi obitelji, 
predstavnici organizatora i pokrovi-
telja turnira posjetili su počivalište 
Zlatka Jurkovića. Lijepa je koincidenci-
ja da je pobjednik ovogodišnjeg jubi-
larnog turnira upravo ekipa za koju je 
igrao njegov sin Ervin Jurković.

Tomislav Štimac

Rezultatom 10:5 boćarska ekipa KD 
Kostrena u finalu je pobijedila ekipu 
Hreljina te tako osvojila naslov naj- 
uspješnije ekipe 20. memorijalnog 
turnira „Zlatko Jurković“, dok je na 
trećem mjestu ekipa Kukuljanova koja 
je prošlogodišnjom trećom uzasto-
pnom pobjedom u trajno vlasništvo 
dobila stari prijelazni pehar.
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Dječji vrtić „Zlatna ribica“ godina-
ma uspješno surađuje s lokalnom 

zajednicom čime obogaćujemo ost-
varivanje naše odgojno-obrazovne 
prakse. Svjesni utjecaja socijalnog 
okruženja na život, učenje i razvoj 
identiteta kod djece, odgojno obra-
zovni rad nastojimo  usmjeriti što više 
na obitelj i zajednicu.
Nakon što smo po prvi put prigod-
no ukrasili ulaz u Narodnu čitaonicu 
Sv. Lucija i time mještanima Kostrene 
i drugim posjetiteljima prenijeli dio 
blagdanskog duha koji vlada u vrtiću, 
uzbuđeno smo se pripremali za bora-
vak na snijegu. Izlet na obližnji Platak 
uvijek je za djecu prepun novih isku- 
stava, a pogotovo za one koji su uspje- 
šno svladali osnovne tehnika skijanja.

VRTIĆ    Pregled vrtićkih aktivnosti u 2022. godini

Aktivni i spremni na suradnju
Kroz mnoštvo različitih sadržaja obogaćuju se socijalna i spoznajna iskustva djece te se 
često naše aktivnosti odnose na “dovođenje svijeta u vrtić”  i “izlaska vrtića u svijet”. 

Kultura i sport
Doba karnevala bilo je drugačije no 
inače. Osim što smo maskama tjerali 
zimu, maskirani smo dozivali i ljeto. 
Tradicionalno smo presudili pustu 
uz naše “Špažićare”, no to nije značio 
kraj druženja pod maskama. Prvi 
put na Dječjoj karnevalskoj povor-
ci na Korzu sudjelujemo u lipnju i 
predstavljamo “Lude osamdesete” uz 
disco ritam.
Tijekom čitave godine gledali smo 
kazališne predstave. U Sportskoj 
dvorani gledali smo “Četiri godišnja 
doba”, “Novogodišnjeg poštara”, “Keko 
Eko” i “Zelenu priču”. Na ovaj način, 
zbog blizine “pozornice” omoguću-
jemo gotovo svoj djeci susret sa scen-
skom umjetnošću. Naravno, bili smo 
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Mali ekolozi
Period proljeća obilježile su eko 
aktivnosti. Uređuje se dvorište u zaje- 
dništvu s roditeljima, kreće na izlete, 
upoznaju se farme domaćih životi- 
nja i medvjeđa staza, srednjovjek-
ovni dvorci, putuje brodom, posjećuju 
prirodoslovni muzeji. Sudjelujemo u 
akciji “Eko Kostrena 2022.” u surad-
nji s Klubom podvodnih aktivnosti 
Kostrena te nas posjećuju vatrogasci iz 
INA-e i uče o važnosti i odgovornosti 
njihovog zanimanja. aktivnosti provodile su se pod nazi-

vom „Zavrti se, poskoči i u Dječji 
tjedan doskoči!“. Cilj je je bio potak-
nuti djecu da se igraju i kreću na 
otvorenom, daleko od ekrana, a da 
se  u njihove aktivnosti aktivno uklju- 
či i zajednica. Tako smo, s idejom poti- 
canja zajedničkog druženja, igre i 
učenja ostvarili navedene aktivnos-
ti: izlet u Fužine u sklopu proje- 
kta “Šuma”, posjet načelnika Općine 
Kostrena, susret s izviđačima Odreda 
SJEVER JUG, šetnja obalnom šetnicom 
povodom Nacionalnog dana hodanja, 
sportske igre na dvorištu vrtića, igre u 
parku i na livadi, „Kako se nekad igra-
lo” – posjet  Udruge PENKO te „Igramo 
boće“ – suradnja s Boćarskim klubom 
Kostrena.
U tijeku Mjeseca knjige, nezaobilazna 
je suradnja s Narodnom knjižnicom 
Kostrena, a zatim nam stižu Dani vrtića 
u studenom te blagdani u prosincu i 
višegodišnja suradnja s Udrugom Vali 
prilikom izrade novogodišnjih ukrasa.
Budite uvjereni da ćemo i dalje akti- 
vno sudjelovati u društvenom životu 
Kostrene u čemu nas  mnogi člano-
vi naše lokalne zajednice nesebično 
podržavaju na čemu im zahvaljuje- 
mo. Ovakva otvorenost za suradnju sva- 
kom djetetu  znači proširivanje prilika 
za građenje odnosa s drugom djecom 
i odraslima koji podržavaju njihovu 
dobrobit te omogućavaju stjecanje  
bogatih, realnih i raznolikih  životnih 
iskustava.

Bruna Rubinić

Posebno smo ponosni na stjeca- 
nje dijamantnog statusa u sastavu 
nagrađivanja Eko škola jer smo prvi 
vrtić u županiji koji je stekao status 
Eko škole i kontinuirano se već 14 
godina bavimo eko aktivnostima, 
naravno uz mnogobrojne suradnike 
koji čine Eko odbor vrtića. 

Svoje dugogodišnje opredjeljenje 
prema zdravom načinu života i brizi 
za okoliš potvrđujemo već prvih dana 
boravka u novoj pedagoškoj godini 
jer se već u rujnu pridružujemo akciji 
Zelena čistka. Nadamo se da će naše 
aktivnosti razvoja ekološke svijesti biti 
poruka i odraslim mještanima kako bi 
nam Kostrena bila još ljepša i urednija. 

Dječji tjedan
Prava prilika za bolje upoznavanje  
lokalne zajednice ukazuje se povo- 
dom Dječjeg tjedna, u prvom tjednu 
mjeseca listopada kada organiziramo 
mnogobrojna događanja. Ovogodišnje 
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vjerna publika u Gradskom kazalištu 
lutaka te pogledali “Avanture malo-
ga Juju”, “Mrljeka i Prljeka”, a jedna 
skupina i plesnu predstavu “Aladin” u 
Hrvatskom kulturnom domu.
Sportsku dvoranu Kostrena (kao i dvo- 
ranu vrtića) koristimo i u njenoj izvor-
noj namjeni pa čitave godine provodi- 
mo sportski program u pet odgo-
jno-obrazovnih skupina. Završetak 
sportskog programa obilježavamo 
natjecanjem u trčanju i skoku u dalj 
povodom Međunarodnog olimpijskog 
dana.
Za roditelje organiziramo ciklus radi-
onica odgovornog roditeljstva “Ra- 
stimo zajedno”, a za buduće školarce 
i njihove roditelje radionice “Volim 
vrtić, volim školu”. 

Vrtićarci šalju poruku

U vrtiću se reciklira



Dok se većina hrvatskih škola suoča-
va sa sve manjim brojem učenika, 

OŠ Kostrena bilježi očigledan rast kroz 
godine: prošle školske godine imala je 
344 učenika, ove godine 365, odnosno 
u desetak godina broj učenika pove-
ćao se za 30 % (u šk. god. 2010./2011. 
škola ima 279 učenika). Prateći smjer-
nice za kvalitetan odgoj i obrazova- 
nje i uz podršku Općine Kostrena i 
Primorsko-goranske županije, u šk. 
god. 2022./2023. prvi put u povijesti 
škole oformljena su četiri razredna 
odjela prvašića. Više razrednih odjela 
s manjim brojem učenika omogućuju 
kvalitetniji odgojno-obrazovni rad, ali 
i nova radna mjesta te odgovaranje 
na potrebe roditelja: dva odjela cjelo- 
dnevne nastave omogućuju roditelji-
ma đaka prvaka više kvalitetnog vre-
mena provedenog u obitelji.
Razvijajući uočenu izvrsnost u pojedi- 
nim predmetima, učenici OŠ Kostrena 
redovito sudjeluju na natjecanjima u 

ŠKOLA    Brojni projekti, uspjesi i sve veći broj učenika

Četiri prva razreda
Sve veći broj djece u školi uz mnoge vrijedne projekte, 
priznanja i nagrade učenicima i djelatnicima –
sažetak je uspješne 2022. godine.

znanju i vještinama. Tako je osmaš 
Domagoj Massari na županijskom na- 
tjecanju osvojio drugo mjesto u pro-
gramskom jeziku Logo i prvo mjesto 
u kategoriji Algoritmi te sudjelovao na 
Državnom natjecanje iz informatike. 
Učenička zadruga Broštulin pozvana je 
na Državnu smotru školskih zadruga 
pa su učenice Iva Rogić, Mai Rožmanić 
i Lucija Sertić predstavile aktivnosti 
vezane uz školski projekt „Bez busoli“, 
a učenica 8. razreda Rina Balog na 
Državnoj smotri LiDraNo čitala je svoj 
novinarski rad, jedan od 15 najboljih u 
državi. Solistice Lina Banić i Lea Kučan 
te pjevački zbor OŠ Kostrena sud-
jelovali su u projektu oživljavanja rock 
glazbe “PjesmaRIca2”, a Ministarstvo 
znanosti i obrazovanja i ove je godine 
nagradilo najuspješnije učitelje, među 
kojima su i kostrenske profesorice 
Nevia Grbac i Ina Randić Đorđević. 

Adriana Glavan, dipl. teol.

Projekt za razvoj STEM 
vještina

OŠ Kostrena jedina je škola iz 
Primorsko-goranske županije koja 
sudjeluje kao partner u projektu 
„Jadranski regionalni znanstveni 
centar za razvoj vještina na po- 
dručju STEM-a, IKT-a, poduze- 
tništva i aktivnog građanstva“ vri-
jednom 20.768.125,21 kuna.
Nositelj je projekta je Splitsko-
dalmatinska županija, a partneri 
su Ličko-senjska županija, Grad 
Gospić, Centar izvrsnosti Splitsko-
dalmatinske županije, Cluster za 
eko-društvene inovacije i razvoj 
CEDRA Split, International Deve- 
lopment Norway, Prirodoslovno-
matematički fakultet u Splitu, 
Visoko učilište Algebra, Osnovna 
škola Kostrena, Nacionalni cen-
tar za vanjsko vrednovanje obra-
zovanja i Javna ustanova Razvojna 
agencija LSŽ LIRA. 
U školi će se omogućiti razvoj 
STEM vještina za svu zainteresi- 
ranu djecu i to putem ulaganja u 
opremu i edukacije te s pomoću 
inovativnih i tehnološki razvi-
jenih pomagala i metoda.
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U lipnju 2022. svečano je podignuta zelena zastava za dijamantni status „Ekoškole“  kao priznanje za dugogodišnji 
ekološki odgoj i projekte usmjerene na održiv razvoj.

Dan Osnovne škole Kostrena

Učionica na otvorenom
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STANOVNIŠTVO U OPĆINI KOSTRENA

Na prvom prebivalištu u Općini 
Kostrena, od početka listopada 

2021. godine, prijavljene su novor-
ođene bebe:

Duje Kartelo, rođen 16. listopada, sin 
Sandre i Tomislava; Leona Pilat, rođe-
na 26. listopada, kći Lare i Marka; Abel 
Jarić, rođen 31. listopada, sin Emanuele 
i Matije; Mihael Perušić, rođen 2. stu-
denoga, sin Mirjane i Alena; Niko 
Hamzagić, rođen 22. studenoga, sin 
Matee i Jasmina; Cvita Grbac, rođe-
na 22. studenoga, kći Ivane i Nika; 
Andre Rakić, rođen 22. studenoga, 
sin Nine i Tonija; Ivan Pranjić, rođen. 
28. studenoga, sin Ivane i Igora; Luna 
Datković, rođena 28. studenoga, kći 
Ardee i Nika; Fran Komadina, rođen 
30. prosinca, sin Daniele i Jurice; Lukas 
Rekić, rođen 25. siječnja, sin Anite i 
Vedrana; Oliver Šimić, rođen 3. velja- 
če, sin Jelene i Sanjina; Maria Štiglić, 

rođena 4. svibnja, kći Marte i Ernesta; 
Iris Saramandić, rođena 14. svibnja, 
kći Blanke i Dušana; Mak Vasiljević, 
rođen 1. lipnja, sin Ane i Predraga; Gita 
Alavanja, rođena 3. lipnja, kći Mateje i 
Matea; Victoria Delak, rođena 16. lipn-
ja, kći Eni i Davida; Emily Đurić, rođe-
na 24. lipnja, kći Ive i Nenada; Toni 
Marohnić, rođen 28. lipnja, sin Tare i 
Mateja; Roko Paić, rođen 21. srpnja, sin 
Enrice i Mateja; Rafael Hajdin, rođen 
28. srpnja, sin Svami i Antonija; Zrin 
Popović, rođen 13. kolovoza, sin Ines 
i Sanjina; Mia Markovinović, rođe-
na 21. kolovoza, kći Mateje i Ivana; 
Dominik Milovanović, rođen 26. kolo-
voza, sin Alicije i Igora; Maša Valić, 
rođena 19. rujna, kći Katarine i Leona; 
Marta Ćališ, rođena 20. rujna, kći Anđe 
i Darka; Mateo Svetić Files, rođen 26. 
rujna, sin Lee i Đanija.

Umrli u Općini Kostrena
2022. godine

Na groblju Sv. Lucija sahranjeni su
KRAJ 2021.

Mirjana Sablić, rođ. Vranić; Ilija 
Grubnić iz Kostrene, Berislav 
Doričić iz Rijeke. 

2022. 

Milan Popović; Danijel Štimac; 
Katarina Bilen, rođ. Mariš; Gordana 
Klanac, rođ. Jokić; Nikola Vrbanić; 
Edo Starčić; Rikard Vičević; Igor 
Vukušić; Davor Mrak; Marija Gajić, 
rođ. Popović; Djurdjica Maržić, rođ. 
Smokvina; Nada Smokvina, rođ. 
Kučan; Danica Đurić, rođ. Živčić; 
Zlatko Miškulin; Nikola Srzetić; 
Mate Brozić; Tomislava Vukušić, 
rođ. Grgurić; Kata Peran, rođ. 
Bradić; Zlatko Grbac; Ani Fućak, 
rođ. Boca; Kata Ahel; Darko Puž iz 
Kostrene; Antonia Ivčić iz Zadra, 
Katarina Čudić; Milenko Zoretić; 
Branko Kojić; Mirko Korotaj; Srećko 
Požarac; Ivan Ružić; Anka Kučan, 
rođ. Papaj; Ljubica Toromanović, 
rođ. Jagatić; Marino Ivašić iz Rijeke, 
Miro Devčić iz Klenovice i Lubor 
Kudlač iz Dohnanyhoa.

Na groblju Sv. Barbara sahranjeni 
su

KRAJ 2021.

Branislav Usmiani iz Kostrene i 
Štefanija Karlović, rođ. Almaši iz 
Crikvenice.

2022. 

Miloš Roknić; Ante Punoš; Zlatko 
Borčić; Josipa Šimić, rođ. Stazić; 
Slavko Tićak iz Kostrene, Vesna 
Gerbin; Rajka Sochor, rođ. Randić; 
Nedeljka Funčić, rođ. Linić; Boris 
Perhat iz Rijeke, Zlatan Švabić 
iz Kraljevice, Nada Radošević iz 
Zagreba i Ankica Šubaša iz Špišić 
Bukovice.

Rođeni u Općini Kostrena 2022. godine
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Mališane su dočekali sv. Nikola i prijatelji, a Narodna 
čitaonica u Kostreni Sv. Luciji na jedan je dan postala 

poput pozornice kostrenskog Orašara u malom.
Sveti Nikola provjerio je jesu li mališani pripremili svoje 
čizmice te zaključio da su svi bili jako dobri. Centar kul-
ture Kostrena, uz potporu INE, organizirao je niz zabavnih 
i edukativnih radionica na kojima se tražio stolac više za 
svu zainteresiranu djecu. Od plesne i glazbene radionice 
do pričaonice i radionice izrade božićnih ukrasa, od glume 
do pisama, sve su dječje ruke bile vrijedne i zaposlene. 
Mića Mikulna zamišljena je kao manifestacija namijenje-
na upravo najmlađima kako bi kroz zabavu i igru učili o 
kostrenskim božićnim običajima, a mnoštvo vedrih dječjih 
lica dokazuje  da se u tome i uspjelo!

N. K.

Mića Mikulna
Dječji smijeh odzvanjao je Narodnom čitaonicom
u Kostreni Sv. Luciji cijelog subotnjeg poslijepodneva
zbog Miće Mikulne, kostrenske manifestacije za djecu.



Novi dječji vrtić
Idejno rješenje novog vrtića u 
Pavekima napravljeno je prema 
najvišim pedagoškim standardi-
ma. Zgrada vrtića bit će izvede-
na na dvije etaže s maksimal-
nim kapacitetom smještaja za 
stotinjak polaznika. Osim same 
građevine, na čestici je predviđe-
na izgradnja vanjskog prostora 
namijenjenog igri i boravku na 
otvorenom, parkirališta i prilaznih 
puteva. Novi vrtić bit će i energet-
ski učinkovit s fotonaponskom 
elektranom na krovu građevine 
za proizvodnju električne energi-
je iz obnovljivih izvora, odnosno 
sunčeve energije.
Radovi bi trebali započeti sredi-
nom 2023. i završiti krajem 2024. 
godine.
Ukupna vrijednost projekta pro- 
cjenjuje se na oko 20 milijuna 
kuna od čega će dio biti sufi-
nanciran bespovratnim EU sred-
stvima u iznosu od približno 3,7 
milijuna kuna dok će se osta-
tak sredstava osigurati kroz dvije 
proračunske godine te manjim 
dijelom kroz kreditno zaduženje.

N. K.


